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  اًدیطیدى ٍ اًدیطِ خالك بٌام

 ثب ػلاْ ٚ ػپبع اص دٚػتبٖ فضيضْ

 

✌ ✌❤✌ ✌❤✌ ✌❤✌ ✌❤ 
 

 خلالین   ثینٙٓ   ٔی سا تٛ ٞبی ٘ـب٘ٝ ٚ آيبت وٙٓ ٔی ٘ؾبسٜ ػٛ ٞش ثٝ خذاٚ٘ذا ❤✌ ✌

 ٚ فٕنش  وٝ اػ  يبفتٝ ؽٌؼتش ٞؼتی خٟبٖ ايٗ دس ا٘تٟب ثی وٝ ثیٙٓ ٔی سا تٛ ٕٞتبی ثی

 ثنی  خّمن   ايٗ ساص ٚ سٔض اص ثتٛا٘ذ وٝ ٘یؼ  آٖ وفبف سا ثـش تبسيخ فّٕی ٚ فّٕی تٛاٖ

 آدٔنی  ٔب ٚ ثٙذٌی ٘یض سا ٔب ٚ ثبؿذ ؿبيؼتٝ تشا ثٛدٖ خبِك ٚ ثیبٚسد دس ػش ٞؼتی  ثذيُ

ٓ  خٛثی ٘ؾشی ؿبوش ٘ٝ تٛ ثشای ٞٙٛص ٔب ٚ ٞؼتیٓ ٘بػپبع ٔٛخٛدی ايٙىٝ ثب ٝ  ٚ ٞؼنتی  ٘ن

ٓ  ٔنی  ٘فغ تٛ سحٕب٘ی  ٚ سحیٓ أیذ ثٝ ٞٙٛص ٔب أب. خٛة فّٕی بوشؿ  آٖ أینذ  ٚ وـنی

 .داسيذ ٍ٘ٝ ٕٞچٙبٖ خٛد سحٕ  پٙبٜ دس سا ٔب وٝ داسيٓ

ٛ  ٞنی   اص وٝ ٚ اػ  ٘ؾیش ثی ای  وشدٜ خّك چٝ ٞش تٛ خذايب ❤✌ ✌ ٝ  ٚ اٍِن  ای ٕ٘ٛ٘ن

ٝ  اػ  ٞب ا٘ؼبٖ ٔب خلالی  فىغ ايٗ ٚ اػ  ٘ـذٜ اػتفبدٜ ٝ  ون  ؿنىٛفبيی  دس ٕٞیـن

 يب ٌیشيٓ ٔی وٕه ات ٞؼتی خٟبٖ آفشيٙؾ ٚ خّم  ثضسي وتبة اص يب خٛدٔبٖ خلالی 

 .خٛدٔبٖ لجُ ٔب ا٘ؼب٘ی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ اص
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 ٌزاؿنتی  ٔبيٝ ا٘ؼبٖ ثشای خٛد اص وٝ داؿتی دٚػ  ثغ اص سا ا٘ؼبٖ تٛ خذايب ❤✌ ✌

 ای ٚديقٝ ٚ ٞذيٝ ٘یض آدٔی ٔب تفىش ٚ خلالی  لذست ٚ دٔیذی ٔب ثش خٛد سٚاٖ ٚ سٚح اص ٚ

 اص يىنی  ٘یض ٔب ٚ ٘ذاسيٓ ٚ ٘ذاؿتیٓ خٛدٔبٖ اص چیضی ٞی  آدٔی ٔب ٌٚش٘ٝ تٛػ  ػٛی اص

 ٔخّٛلنبت  اؿشف لايك سا آدٔی ٔب ٚ ٟ٘بدی اسج ثؼی ٘یض سا ٔب وٝ ٞؼتیٓ تٛ ٞبی خلالی 

 ؿنه  ثنی  وٙنیٓ   حفنؼ  ٚ تبٔیٗ سا ِیبل  ايٗ آدٔی ٔب ٘یش فُٕ دس أیذٚاسْ ٚ دا٘ؼتی

 خنذادادی  ِمت ايٗ دس تبثیش ثی يب استجبط ثی داؿتی  اسصا٘ی ا٘ؼبٖ ثش وٝ یتیخلال لذست

ٖ  ٚ دسينب  ٚ كنرشا  ٚ دؿ  ٚ وٜٛ ثٝ ٚ وٙیٓ ٔی ػیش عجیق  دس ٚلتی آسی.٘یؼ   ٞنضاسا

ٓ  ايٕبٖ بلیخّّ خبِك ٚخٛد ثٝ ؿٛد ٔی ٍٔش ثیٙیٓ  ٔی سا عجیق  ٞبی پذيذٜ ٝ  ٘ینبٚسي  ون

 اػن    آٚسدٜ ٚخٛد ثٝ خٛد خلالی  لذست ثب سا ای ؿذٜ حؼبة ٚ ػٙدیذٜ ٞؼتی چٙیٗ

 ثبؿذ؟ خبِك ثذٖٚ تٛا٘ذ ٔی ٍٔش آدٔی ٔب حتی

 ص٘نذٌی  سػبِ  ٚ ٚؽیفٝ حبَ ٚ آفشيذ خلاق ٔٛخٛدی سا تٛ خذاٚ٘ذ ٔرٕذ  ای ❤✌ ✌

 ٞب اػتقذاد ٚلتی وٝ بحمّ.  وٙی اػتفبدٜ ات خذادادی تٛا٘بيی ٚ اػتقذاد ايٗ اص وٝ تٛػ 

 ثنی  ٍ٘ینشيٓ   وبس ثٝ ٔؼیش ثٟتشيٗ دس ٚ ٘ىٙیٓ وـف سا ٖخٛدٔب خذادادی ٞبی تٛا٘بيی ٚ

 .اػ  بقخّّ خبِكِ ثٝ وشدٖ ٘بػپبػی ؿه

ُ  ثنب  دينذی  وٝ آ٘دب تب داد سا ا٘ذيـیذٖ لذست تٛ ثٝ خذاٚ٘ذ. ٔرٕذ ای❤✌ ✌  ٔؼنبي

ٖ  ثٝ ٚ ثٍیشی وٕه ٔؼبيُ حُ ثشای وّیذ ؿبٜ ايٗ اص ثبص ؿذی  سٚثشٚ خذيذی  ا٘ذيـنیذ

 .آٚسی سٚی

  برَنى  بررای  ًِ. است آفریدُ ضدى برای را تَ ًٍدخدا هحود، ای❤✌ ✌

 ثنی  داؿن    ٔی اسصا٘ی تٛ ثش سا ا٘ذيـیذٖ ٚ خلالی  ثذيُ ثی ٘قٕ  ثٛد ِضٚٔی چٝ ٌٚش٘ٝ
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 ثنشای  ای ػشٔبيٝ خلالی  ثؼب چٝ ٚ ٘یؼ  ٔقٙی ثی تٛ دس خلالی  ٚخٛدی فّؼفٝ ؿه

ٝ  تٛ  ػبِٟبػ ٚ وٙیذ خّك خٛد ثشای سا تبيیذی لبثُ ص٘ذٌی  ثتٛا٘ی تب تٛ ٗ  ثن  ٔؼنیش  اين

 خلالین   ثب تب ای وشدٜ ثؼیح سا خٛد فُٕ ٚ فىش ٕٞٝ ٚ ا٘ذيـی ٔی خٛد ص٘ذٌی بلب٘ٝخّّ

ٓ  ٚ وٙنی  دفٛت آسصٚٞبي  ٝوّج ثٝ سا ٔٛفمی  اِٟٝ خٛد  فشد ثٝ ٔٙرلش  دس وبٔینبثی  عقن

 .ػبصی خبسی ٚخٛدت

ٛ  وٝ سا ساٞی ٚ ٘یؼ  ؿذٖ تؼّیٓ ٚ وشدٖ تٛلف ٚل  ٚل   ٞی  ٔرٕذ ای❤✌ ✌  تن

 ٚخٛدت دس وٝ خلالیتی ٘قٕ  ثب خذاٚ٘ذ ساٜ ايٗ دس ٚ ثذٞی ادأٝ ثبيذ آخش تب ای ثشٌضيذٜ

ٗ  پغ خٛاٞذ  حبٔی ٚ ٞبدی آخش تب سا تٛ اػ   ٟ٘بدٜ ٚديقٝ ثٝ  آساْ سا خنٛد  لّنت  ٚ رٞن

 خٛسؿنیذ  عّنٛؿ  وٝ ثٍیش پیؾ دس سا فُٕ دس اكشاست ٚ اػتٕشاس ٚ فىشی خلالی  ٚ ػبص

 .اػ  ٘ضديه ؽفش

ٛ  ؿنه  ثنی  ٚ ّاسرت  تخلالیّر  جْاى ، جْاى حود،ه ای❤✌ ✌ ٓ  سا تن         دس  ٞن

ٛ  وٝ ثبؽ آٌبٜ ٚ داسد ٚخٛد ػٟٕی آفریٌص، خلالیت کتاب  ٚ ٔقٕنِٛی  ص٘نذٌی  ثنشای  تن

ٝ  خذاٚ٘نذ  وٝ چشا ای  ٘یبٔذٜ خٟبٖ ثٝ...( ٚ حیٛا٘ی ػغح دس ٔبدی ص٘ذٌی)   فبدی ٛ  ثن  تن

ٖ  ٚ لی خلا لذست تٛ ثٝ خذاٚ٘ذ اػ   دادٜ فشافبدی ص٘ذٌی يه ٞبی اػتقذاد  ا٘ذيـنیذ

ٜ  ٚ اسصؽ پنغ  ٘یؼن    ٔقِٕٛی ٚ فبدی چیض ايٗ ٚ اػ  دادٜ ٗ  خبيٍنب  ٞنبی  ٘قٕن   اين

 اصای دس ثبؿنذ  ؿبيؼتٝ تٛا٘ذ ٔی ؿىشی چٝ ٚ ثبؽ ؿبوش ٚ وٗ حفؼ سا خذاٚ٘ذ فشافبدی

 .ثىٙیذ سا اػتفبدٜ ثیـتشيٗ ٚ ثٟتشيٗ آٟ٘ب اص ايٙىٝ خض ثٝ خذاٚ٘ذی  ٞبی ٘قٕ  ايٗ

 ❤ گندشمين نظري محمد ❤
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 ونبس  ثب وٝ ٘یؼ  ٔقٙی ايٗ ثٝ أب اػ  وٛؿی ػخ  ٘یبصٔٙذ چٙذ ٞش ٔٛفمی  ❤✌ ✌

 تٟٙب ٘ٝ ٚ وٙیٓ وبس ٞٛؿٕٙذا٘ٝ تٛا٘یٓ ٔی ٚلتی وٙیٓ فشػٛدٜ ٚ خؼتٝ سا خٛدٔبٖ ػخ 

ٜ  وٛؿنی  ػنخ   اص ثیـتش تٛا٘یٓ ٔی ثّىٝ ثىبٞیٓ خٛدٔبٖ وبس ػختی اص  ٞنٓ   ٘بػنٙدیذ

 ٘جبيؼتی كشفبً يقٙی وٙیٓ وبس ٞٛؿٕٙذا٘ٝ.دٞیٓ يؾافضا سا تلاؿٕبٖ ٚسی ثٟشٜ ٚ سا٘ذٔبٖ

 ای ثٟشٜ خٛدٔبٖ خلالی  ٚ ثیٙؾ ٚ تفىش ٔثج  ٘مؾ ٚ فٛايذ اص ٚ ثپشداصيٓ دػتی وبس ثٝ

ٝ  ٚلتنی . وٙیٓ فیضيىی وبس ثٝ ٔرذٚد تٟٙب سا خٛدٔبٖ وبس ٚ تلاؽ ٚ ٍ٘یشيٓ  ٚ ٞٛؿنٕٙذا٘

 حنبِی  دس ثذٞیٓ وبٞؾ اس خٛدٔبٖ وبسی حدٓ اػ  ٕٔىٗ دسٚالـ وٙیٓ ٔی وبس آٌبٞب٘ٝ

 وٛتبٜ سا ٔٛفمی  ثٝ سػیذٖ ٔؼیش ٌبٜ وٝ يب دٞیٓ ٘ـبٖ خٛدٔبٖ اص سا ثیـتشی وبسايی وٝ

ٖ  حشون   ٔؼیش ثٝ سا ای اضبفٝ ٔؼبف  ٘جبؿذ لاصْ ٚ وٙیٓ  ٔٛفمین   خٟن   دس خٛدٔنب

 .ثذٞیٓ افضايؾ

ٝ  خلالی  سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ چٙیٗ ٚ اػ  خلالی  ٌٛيبی تلٛيش❤✌ ✌  ٔؼنیش  تٟٙنب  ٘ن

ٓ  ٚ وٙنذ  ٔی ٕٞٛاس سا ٔٛفمی  ٔؼیش ٞٓ ثّىٝ وٙذ  ٔی وٛتبٜ سا می ٔٛف  ساحتنی  ثنش  ٞن

ٜ  حشون   ػنشف   ثش چٙیٗ ايٗ ٚ وٙذ ٔی وٕه ٔٛفمی  خٛيٙذٜ حشو  ٗ  سا٘ٙنذ  ٔبؿنی

ٝ  استجنبط  ثی تٛا٘ذ ٕ٘ی خلالی  ؿه ثی.افضايذ ٔی ٔٛفمی  ٗ  ثن  ٚ تفىنش  لنذست  ٚ رٞن

 ثشتنش  ٚ ثٟتنش  ٚ ٘ٛ ٞبی ا٘ذيـٝ يذٖآفش ٚ خّك ػبيٝ دس تٟٙب وٝ چشا ثبؿذ  ٔب ا٘ذيـیذٖ

 ٚ ثٍینشد  پیـنی  ديٍشاٖ اص ثتٛا٘ذ خلاق فشد وٝ آٚسد ٔی ٚخٛد ثٝ سا ايٗ أىبٖ وٝ اػ 

ٓ  ٔنب  ٚلتی. آيذ ٘بيُ ٔٛفمی  اِٟٝ ديذاس ثٝ ديٍشاٖ اص صٚدتش  خلالین   لنذست  اص ٘تنٛا٘ی

 لنذيٕی  ٚ لجّنی  ٞنبی  سٚؽ ٚ ساٜ ثىبسٌیشی ثٝ ٘بخٛاػتٝ ٌبٜ آٖ. وٙیٓ اػتفبدٜ خٛدٔبٖ

ٖ  ٔٛفمین   ٚ پینشٚصی  ٚ سلبثن   ؿب٘غ چٙیٗ ايٗ ٚ ٌشديٓ ٔی ثبص خٛدٔبٖ  اص سا خٛدٔنب

 .دٞیٓ ٔی دػ 
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 ثٝ سػیذٖ خٛاٞبٖ ٚ آسصٚٔٙذ سلبث   ايٗ دس ٕٞٝ ٚ اػ  سلبث  فشكٝ ص٘ذٌی ❤✌ ✌

ٖ  ثنب  سلبث  دس ايٙىٝ ثشای. ٞؼتٙذ تقبِی ٚ پیشٚصی ٚ ٔٛفمی  ٖ  سلیجنب  ثتنٛا٘یٓ   خٛدٔنب

ٝ  پبيبٖ خظ ثٝ ثمیٝ اص صٚدتش ٚ ٙیٓو حشو  ػشيقتش ٖ  آفشيٙنی  ٔٛفمین   ٔؼنبثم  خٛدٔنب

ٖ  ٔنی  وّی ثغٛس سا اثضاسٞب ايٗ وٝ ثبؿیٓ اثضاسٞبيی ثٝ ٔدٟض تب اػ  لاصْ ثشػیٓ  ٝ  تنٛا  ثن

 ثنب  سلبث  دس خٛدٔبٖ فىشی اثضاسٞبی اص وٝ وشد  تمؼیٓ فّٕی اثضاسٞبی ٚ فىشی اثضاسٞبی

 خٛدٔبٖ فّٕی سلیجبٖ ثب سلبث  دس دس خٛدٔبٖ ّیفٕ اثضاسٞبی اص ٚ خٛدٔبٖ فىشی سلیجبٖ

ٖ  يب ٚ فّٕی اثضاسٞبی ٚ فىشی اثضاسٞبی چٝ وٝ ثبؿیٓ داؿتٝ تٛخٝ)  وٙیٓ اػتفبدٜ  سلیجنب

 ثشسػنی  خٟن   كنشفبً  ثّىٝ ٘ذاسد  ٚخٛد ٔؼتمُ يب خذاٌب٘ٝ ثغٛس فّٕی سلیجبٖ ٚ فىشی

 ٔبػ  فىشی سلیت ٞٓ ؿٛد ٔی ٔب سلیت وٝ وؼی ٚلتی ٌٚش٘ٝ ؿٛد  ٔی تمؼیٓ خذاٌب٘ٝ

 ٔنی  اػتفبدٜ فّٕی ٚ فىشی اثضاسٞبی دٚ ٞش اص ٔمبثّٝ ثشای ٘یض ٔب ٚ ٔب  فّٕی سلیت ٞٓ ٚ

 خلالی  اثضاس تلٛيش  ثٝ تٛخٝ ثب وٙیٓ اػتفبدٜ تٛا٘یٓ ٔی وٝ فىشی اثضاسٞبی اص...(. ٚ وٙیٓ

 خلالین    اكّی ٔٙجـ. وشد اؿبسٜ وٛؿی ػخ  ثٝ تٛاٖ ٔی ٞٓ فّٕی اثضاسٞبی اص ٚ اػ 

 ٔرلنِٛی  ٘یش ٔب فّٕی ٞبی خلالی  حتی ٔبػ   ا٘ذيـیذٖ يب تفىش لذست ٚ رٞٗ ٕٞب٘ب

 فٛ٘ذاػیٖٛ ٚ سيضی پی أىبٖ  فىشی ػشٔبيٝ ثذٖٚ وٝ چشا ٔبػ   فىشی ٞبی خلالی  اص

 یعٌر   هرانر  هلکِ زاییدُ، ٍ ًَزان رفتار، ٍ عول دسٚالـ آيذ  ٕ٘ی ٚخٛد ثٝ فُٕ

 اٌش حتی ثبؿذ ٞٓ فّٕی اٌش ٚ ٘یؼ  ٞٓ ّیفٕ ٘یؼ   فىشی ٚلتی يقٙی .هاست ذّي

 ينب  ٘فی سا فُٕ آٖ فىشی ٞؼتٝ تٛا٘ذ ٕ٘ی ثبص ٘جبؿیٓ  ٞٓ آٌبٜ فُٕ آٖ فىشی ٔبيٝ ثٗ ٔب

ُ  يه فىشی ٘مـٝ اٌش ٚيظٜ ثٝ ٘یؼ  چیضی ثٛدٖ ٘فی ٔب ٘ذا٘ؼتٗ وٙذ دسٚالـ ا٘ىبس  فٕن

 .ثبؿذ
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 ٔخّنٛق  خنٛد   ٘ذٜغیشص ٚ ص٘ذٜ ٔٛخٛدات ٚ اخضا ٚ فٙبكش تٕبْ ثب ٞؼتی خٟبٖ❤✌ ✌

 بقخّّ ٔخّٛقِ ٌف  تٛاٖ ٔی وٝ ٔٛخٛدی تٟٙب ثیٗ ايٗ دس ٚ ٞؼتٙذ خّّبق خبِكِٚ  خذاٚ٘ذ

 دس سا فضب ٚ صٔیٗ وشٜ چٟشٜ اػ  تٛا٘ؼتٝ وٝ ٞٓ ٔخّٛلی تٟٙب ٚ اػ  ا٘ؼبٖ ٕٞب٘ب اػ  

ٖ  دس ٚ اػ  ا٘ؼبٖ ٕٞب٘ب. ػبصد دٌشٌٖٛ ٚ دٞذ تغییش صٔبٖ عَٛ  ٚ چینض  تٟٙنب  ٘ینض  ا٘ؼنب

 ٚ دٞذ تغییش سا ديٍش چیض ٕٞٝ ٚ خٛد تب وٙذ وٕه ا٘ؼبٖ ثٝ اػ  ؼتٝتٛا٘ وٝ اػتقذادی

ٝ  ثـنشي   تبسيخ دػتبٚسدٞبی لبفّٝ ثٝ سٚص ثٝ سٚص ٚ ثجخـذ صٔیٗ ثٝ ديٍشی چٟشٜ  اضنبف

 اًدیطوٌدی هخلَقِ تٌْا اًساى ٚ اػ  ا٘ذيـیذٖ يب خلالی  لذست ٚ رٞٗ ٕٞب٘ب. وٙذ

 یعٌر   ایري  ٍ کٌد ه  حکوراً  غیراًدیطوٌد هَجَنات تواه  بر کِ است

ُ  ا٘ؼبٖ ا٘ذيـیذٖ لذست ػبيٝ دس تٟٙب وٝ  اًساى بَنى هخلَلات اضرف  ٔنی  حبكن

 وٙذ خّك ا٘ذيـیذٖ ثب تٛا٘ذ ٔی ا٘ؼبٖ)  آفشيذٖ وشدٖ  خّك يقٙی ا٘ذيـیذٖ آسی. ؿٛد

ٝ  ثبؿیٓ داؿتٝ ايٗ ثٝ وبسی ايٙىٝ ثذٖٚ دٞذ ٘ـبٖ سا خٛد خلالی  ٚ  ٞنبی  خلالین   ون

 ـ دس...(.ٚ عّجنذ  ٔی سا ديٍشی ٔمِٛٝ ٚ ثرث ٞٓ ايٗ وٝ ٔثج   يب اػ  ٔٙفی ا٘ؼبٖ   ٚالن

 ٔبٞین   ٚلتی ٚ اػ  ا٘ذيـیذٖ يقٙی ٔب رٞٗ خلالی  ٔرلَٛ ٔثج   فىش يب ٔٙفی فىش

 ونبسوشد  ٚ ٔبٞین   ٚلتی ٚ ؿٛد ٔی خّك ٔٙفی فىش ثبؿذ  ٔٙفی ٔب ا٘ذيـیذٖ وبسوشد ٚ

 ٘ؾنش  ثٝ وٝ اػ  ايٗ ٟٔٓ ىتٝ٘ ِٚی ؿٛد  ٔی خّك ٔثج  فىش ثبؿذ  ٔثج  ٔب ا٘ذيـیذٖ

ٓ  ثب ٘ٛفی ثٝ ثّىٝ ٘یؼتٙذ ٞٓ اص خذا ٚ ٔؼتمُ وبٔلا ٔثج  فىش ٚ ٔٙفی فىش سػذ  ٔی  ٞن

ٖ  تٛا٘نذ  ٕ٘نی  ٔب  ا٘ذيـیذٖ يب ٔب رٞٗ لأپ وٝ اٍ٘بس ٞؼتٙذ  استجبط دس  ٕٞشاٞنی  ثنذٚ

 ٌف  چٙیٗ ؿبيذ ؿٛد  سٚؿٗ ٔب  فبص ٔثج  فىشی ػیٓ ٚ َ٘ٛ ٔٙفی فىشی ػیٓ ٕٞضٔبٖ

ٓ  ٔٙفی فىش ثبؿذ  لاصْ رٞٗ ثشای تٛا٘ذ ٔی ٔثج  فىش وٝ عٛس ٖٕٞب  تنب  اػن    لاصْ ٞن

 ثبؿنذ   دٚس ثٝ يىٙٛاختی ٚ سوٛد حبِ  رٞٗ اص ٚ ثبؿذ داؿتٝ ٚخٛد رٞٙی ترشيه أىبٖ
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 وٝ ثبؿٙذ ٔٛالقی حتٕبً ثبيذ ٚ ٘ذاس٘ذ سا ثٛدٖ ؿبد ٕٞیـٝ ترُٕ ٞب ا٘ؼبٖ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 خنٛد  ص٘نذٌی  چشخـی حشو  ثٝ ثبسديٍش آدٔی تب بص٘ذ ػ ٔرضٖٚ ٚ ا٘ذٍٚٞیٗ سا ا٘ؼبٖ

 .وٙذ حفؼ ٚ تبٔیٗ سا خٛد ص٘ذٌی تقبدَ ٚ رٞٙی تقبدَ ٚ. ثذٞذ ادأٝ

 ٔنی  آيب وٝ افتٓ ٔی خٛدْ ٕٞیـٍی ػٛاَ يبد ثٝ وٙٓ ٔی ٍ٘بٜ تلٛيش ثٝ ٚلتی❤✌ ✌

 ثّثٔ ٚ ٔشثـ ؿىُ ثٝ ٔثلاً ثبؿذ  ؿىُ ای دايشٜ ٞب  ٔبؿیٗ لاػتیه ايٙىٝ خبی ثٝ تٛاٖ

ٓ  فىش ػٛاَ ايٗ ثٝ سيبضی ٔٙغك ٘ؾش اص ٚلتی. ثبؿذ؟... ٚ رٚص٘مٝ. ٚ ِٛصی ٚ  خنٛاة  ٚ وٙنی

 ثتٛا٘نذ  ديٍنش  اؿىبَ دايشٜ  ؿىُ اص غیش ثٝ وٝ اػ  غیشٕٔىٗ چیضی ثیٙیٓ ٔی ثذٞیٓ 

َ  دس ونبسثشد  ٘ؾش اص ديٍش اؿىبَ چٙذ ٞش)  وشد اػتفبدٜ آٟ٘ب اص ٚ ثبؿذ داؿتٝ وبسايی  حنب

 ؿىُ يه ٞی  ثٝ تٛاٖ ٕ٘ی وٝ ٘یؼ  ٔقٙی ايٗ ثٝ ِٚی سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ غیشٕٔىٗ حبضش

 ثنب  ِٚنی  ونشد  دسػ  تٛاٖ ٔی ؿىّی ٞش ثٝ دسٚالـ وشد  دسػ   ٔبؿیٗ لاػتیه ديٍش 

ُ  سػنذ  ٔی ٘ؾش ثٝ(.وٙٙذ ٕ٘ی پیذا حشو  أىبٖ أشٚصی  ٘ؼُ ٞبی ٔبؿیٗ  داينشٜ   ؿنى

 ٚ ػنیبسات . وشات ٔیتٕب وٝ اػ  ٕٞیٗ ثشای اػ   ٌشدؽ ٚ چشخؾ ثشای ؿىُ ثٟتشيٗ

ٗ  دس تٟٙب وٝ چشا ٞؼتٙذ  ؿىُ ثیضی تش دسػ  يب دايشٜ ؿىُ ثٝ ٍٕٞی... ٚ ػتبسٌبٖ  اين

ٗ  ٘ینض  آدٔنی  ٔب حتی ٚ داس٘ذ ٚخٛد حشو  أىبٖ ؿىُ  دػنتبٚسدٞبی  دس سا ٔٙغنك  اين

ٜ  ؿىُ ثبؿذ  دٚسا٘ی حشو  ٘یبصٔٙذ وٝ چیضی ٞش ٚ ٌیشيٓ ٔی وبس ثٝ ٘یض خٛدٔبٖ  ٚ داينش

ٜ  ؿىُ وٝ آ٘دب ِٚی داس٘ذ حشو  أىبٖ ٞٓ ديٍش اؿىبَ. ثشيٓ ٔی سوب ثٝ سا ثیضی  ٚ داينش

 حتی وٝ چشا ثشد  وبس ثٝ سا ديٍش اؿىبَ تٛاٖ ٕ٘ی ديٍش ثض٘ذ  سا اَٚ حشف تٛا٘ذ ٔی وشٚی

ٜ  كشفبً يقٙی ٘یؼ   اختیبسی ٚ اسادی ٘یض  ثؼتٗ ثىبس ايٗ ٝ  ٘یؼن    آدٔنی  دِخنٛا  ثّىن

 ٚخٝ ٞی  ثٝ ديٍش اؿىبَ چٖٛ. ثبؿذ وٝ وٙذ ٔی ةايدب ؿىُ ای دايشٜ وبسوشد ٚ ػبختبس

 دايشٜ  ؿىُ داؿتٗ ٔتفبٚت إٞی  ٚخٛد ايٗ ثب ؿٛ٘ذ  دايشٜ ؿىُ خبيٍضيٗ تٛا٘ٙذ ٕ٘ی
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 پیذا ٘یبص خبٞبيی دس ٌبٜ وٝ چشا ٘یؼ   ديٍش اؿىبَ ثٝ ٔب ٘یبصٔٙذی ٚ تبثیش ٘فی ٔقٙی ثٝ

 ٞنش  ٔثُ دسٚالـ وٙذ  ايفب سا ٘مؾ ٔفیذتشيٗ ٚ ثٟتشيٗ تٛا٘ذ ٕ٘ی دايشٜ ؿىُ وٝ ؿٛد ٔی

 چنشا  دا٘ؼ   ثشتش ؿىُ سا دايشٜ ؿىُ ٚ وشد ا٘ذيـی ٔغّك ٘جبيذ. ديٍش ٔمِٛٝ ٚ ٔٛضٛؿ

 ٔنی  ا٘ؼب٘ی ٚ ٞش ٔٛخٛدی حتی يب چیضی ٞش يب ؿىّی ٞش ٔٛلقی   ٚ ؿشايظ ثٝ ثؼتٝ وٝ

ٝ  ٔٙرلش ٕٞب٘ب ايٗ وّی فّ  ٚ ثٍیشد لشاس ثشتشی ٚ ثٟتش ٘مؾ ٚ خبيٍبٜ دس تٛا٘ذ  دفنش  ثن

 ونبسوشد  ثٟتشيٗ تٛا٘ذ ٔی آٞٗ ویّٛ يه وٝ خبيی ٔثلاً اػ   د٘یب ايٗ دس چیض ٕٞٝ ثٛدٖ

ٝ  ٚلتنی  وٙذ ايفب خٛثی ثٝ سا ٘مؾ آٖ تٛا٘ذ ٕ٘ی ٞٓ علا ویّٛ ٞضاس ثبؿذ  داؿتٝ سا ٗ  ثن  اين

ٝ  ٔٙرلنش  ا٘ؼنب٘ی  د٘یب ايٗ دس ا٘ؼب٘ی ٞش ٚالقبً ثیٙٓ ٔی وٙٓ ٔی فىش تش دلیك ٔٛضٛؿ  ثن

 ديٍشاٖ دسخـؾ ايٙىٝ ثذٖٚ ثذسخـذ خٛؽ ؽ خٛد خبيٍبٜ دس ا٘ذتٛ ٔی وٝ اػ  فشد

 ٚ دسخـٙذ ٔی وٝ ػتبسٌب٘ی ايٗ ٕٞٝ ٔثُ ؿٛد  ديٍشاٖ دسخـؾ ٔب٘ـ يب وٙذ وٕشً٘ سا

 .وٙذ ٕ٘ی خٌّٛیشی ديٍشی دسخـؾ اص ٘یض وذاْ ٞی 

 فىش ٔب ٚلتی وٝ چشا ػبصد  ٔی ثبٞٛؽ سا آدٔی ٚ تیض سا ا٘ؼبٖ ا٘ذيـیذٖ رٞٗ❤✌ ✌

 ينبد  ا٘ذيـنیذٖ   ساٜ اص آ٘چٝ تٕبٔی اٌش حتی  ٞؼتیٓ يبدٌیشی حبَ دس دسٚالـ وٙیٓ  ٔی

 اص ا٘ذيـنٕٙذ  فنشد  يه وٝ وٙیٓ ؿه ٘جبيذ ايٗ دس ٍ٘یشد  لشاس تبيیذ ٔٛسد ثبص ٌیشيٓ ٔی

ٖ  س٘نح  ٚ وٙذ فىش ا٘ؼب٘ی اػ  ٔربَ. دا٘ذ ٔی وٕتش غیشا٘ذيـٕٙذ فشد يه  سا ا٘ذيـنیذ

 سا آدٔنی  وٝ ٘یؼ  خٛدی ثی. ٘ـٛد فبيذ آٖ شایث ای ٘تیدٝ ٚ ػٛد ٞی  ِٚی وٙذ ترُٕ

 ديٍنش  ثنٛد  ثخنؾ  ِزت ٚ آػبٖ وبسی اٌش وٝ چشا وٙٙذ ٔی دفٛت ا٘ذيـیذٖ ثٝ لذس ايٗ

ٝ  اِجتٝ)  وشد فشاخٛا٘ی ا٘ذيـیذٖ ثشای سا ا٘ؼبٖ ٘جٛد ِضٚٔی ٖ  ايٙىن  ثخنؾ  ِنزت  ٚ آػنب

ٝ  ٚ ٘یؼتٙذ ا٘ذيـیذٖ اُٞ وٝ ؿٛد ٔی ؿبُٔ وؼب٘ی ثشای كشفبً ٘یؼ    ِنزت  ٚ ٓعقن  ثن

 ٔنی  تلاؽ ٚ صٔبٖ ا٘ذيـیذٖ  وشدٖ ثخؾ ِزت ٚ آػبٖ ثشای ا٘ذ  ٘ـذٜ ٚالف ا٘ذيـیذٖ
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 ٚلتنی  آسی ؿٛد  ٕ٘ی ثخؾ ِزت ٚ آػبٖ خٛدوبس ثغٛس ا٘ذيـیذٖ ٚل  ٞی  ٌٚش٘ٝ عّجذ

 ينه  ٞبی ا٘ذيـٝ" ضسٌبٖثىی اص ي ٔقشٚف لَٛ ثٝ يبفتیٓ تٛا٘بيی ٚ ٟٔبست ا٘ذيـیذٖ دس

ٜ  آٖ وشديٓ داك ا٘ذيـیذٖ ثب سا رٞٗ ٚلتی سیآ " ا٘ذيـذ ٔی خٛد ثٝ خٛد ا٘ذيـٕٙذ  ٌنب

 تنب  ؿنٛد  ٔی ثبص ٔؼیشی چٙیٗ ايٗ ٚ ثبؿیٓ ٞب ا٘ذيـٝ سلق ٚ رٞٗ ٙجیذٖخُ ٔٙتؾش ثبيذ

 ـ. ثشػنٙذ  ؽٟنٛس  ٔٙلٝ ثٝ ٚ ؿٛ٘ذ ٔتِٛذ ٘یض تٛا٘ب ٚ خلاق ٞبی ا٘ذيـٝ  چٙنذ  ٞنش  دسٚالن

ٓ  ٔی ٛ٘ٝچٍ ثیب٘ذيـیٓ ٘تٛا٘یٓ ٚ ٘خٛاٞیٓ ٚلتی ِٚی اػ  وشدٖ خّك ا٘ذيـیذٖ   تنٛا٘ی

 ؟ػبصيٓ آؿىبس سا خٛدٔبٖ خلالی  ٚ ثض٘یٓ آفشيٙؾ دػ  ثٝ

ٓ  آٖ صٔیٙٝ چٙذ ٞش ٘یؼ  راتی أشی خلالی ❤✌ ✌  ٚ سؿنذ  ِٚنی  ثبؿنذ  راتنی  ٞن

 ا٘ذيـیذٖ ثشای اػتقذاد ثبِمٜٛ ٕٞٝ ا٘ذيـیذٖ  ٕٞیٗ ٔثُ  اػ  اوتؼبثی آٖ ؿىٛفبيی

 ٚلتنی  ٌبٜ. وٙٙذ ٔی اػتفبدٜ ٚ ٛ٘ذؿ ٔی لبدس وبس ايٗ ثش يىؼبٖ ثغٛس ٕٞٝ آيب ِٚی داس٘ذ

 تفىنش  ػنبف   يه " ا٘ذ فشٔٛدٜ وٝ وٙٓ ٔی فىش( ف) ٔرٕذ حضشت ٌشا٘مذس حذيث ثٝ

ٖ  ٔشا ٚ ؿْٛ ٔی ٔجٟٛت ٚ ٚاِٝ ػخٗ ايٗ اص " اػ  فجبدت ػبَ ٞفتبد اص ثبلاتش ٝ  چٙنب  ثن

 ػنبف   يه آٖ ثٝ ثتٛا٘ٓ تب ثپشداصْ تفىش ثٝ ػبَ ٞفتبد داسْ دٚػ  وٝ ثشد ٔی فشٚ فىش

 تبویذ سا تفىش اسصؿٕٙذی تٟٙب ٘ٝ پیبٔجش فشٔٛدٜ ايٗ ٌٛيٓ ٔی خٛد ثب ٌبٜ. ثشػٓ ٚالا تفىش

ٝ  چشا وٙذ ٔی اؿبسٜ ٞٓ تفىش ثٛدٖ ػخ  وبسی ثٝ ٘ٛفی ثٝ ثّىٝ وٙذ ٔی تبيیذ ٚ  ينه  ون

 آٖ ِٚی سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ ٘بچیض(   ػبف  ٞضاس600 حذٚد)  ػبَ ٞفتبد ثب ٔمبيؼٝ دس ػبف 

ٗ  ثنش  فلاٜٚ. ثبؿذ ػبَ ٞفتبد اص فشاتش ػبف  يه آٖ صؽاس وٝ داسد إٞی  لذس  ينه  اين

 تبيینذ  ٔنٛسد  وٙیٓ  فىش چیضی ٞش دسثبسٜ وٝ ثبؿذ تٛا٘ذ ٔی ٔقٙی ايٗ ثٝ ٘ٝ تفىش ػبف 

 ثب ثتٛا٘ذ وٝ ثبؿذ داؿتٝ ویفیتی ای ٌٛ٘ٝ آٖ ثبيذ تفىش ػبف  يه ايٗ ثلاؿه ؿٛد  ٔی

ٝ  سا آدٔی چٙبٖ آٖ بيذث تفىش ػبف  يه ٌف  ؿبيذ وٙذ  ثشاثشی ػبَ ٞفتبد  ٚ تغیینش  ثن
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ٝ  َترّٛ ٔؼیش دس ػبَ ٞفتبد ثشای سا آدٔی ثتٛا٘ذ وٝ ثىـب٘ذ ترَٛ  ٞنذاي   خذاپؼنٙذا٘

 ٔنی  حتنی  ٚ اػن   فجبدت اص ٚالاتش تفىش وبس ٚ إٞی  سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ ايٗ ثش فلاٜٚ. وٙذ

 ضَن ه  ضرٍع تفکر با حمیم  عبانت ٍ است عبانت ًیس خَنش تفکر ٌف  تٛاٖ
ٖ  ٚ خذا ثٝ ػبف  يه ٔب ٚلتی وٝ اػ  ٕٞیٗ ثشای يبثذ  ٔی ٔٝادا ٚ  ثنب  اٚ ٞؼنتی  خٟنب

 ونبس  ايٗ ثب ٔب وٝ چشا ٞؼتیٓ خذا پشػتؾ ٚ ػتبيؾ حبَ دس دسٚالـ ثیب٘ذيـیٓ  وّیتؾ

 دس حتنی  اػن   يٍب٘ٝ چیض ٕٞٝ دس ٔب خذاٚ٘ذ وٝ ثشيٓ ٔی پی خذاٚ٘ذ ٕٞتبی ثی لذست ثٝ

ِ  چررا  اسرت  خداًٍد اًدیطوٌد، ٍلیيا ٘ؾشْ ثٝ ٚ وشدٖ خّك ٚ خلالی  ٔمبْ  کر

 فشكٝ ثٝ سا خٛد ؿٕبس ثی ٔخّٛلبت ٚ کرن خلك را جْاى خَن اًدیطیدى با خداًٍد

 يقٙنی  ايٗ اػ   ثشخٛسداس خذاٚ٘ذی سٚح اص ٘یض ا٘ؼبٖ وٝ آ٘دب اص ٚ داؿ  اسصا٘ی ٞؼتی

 ٔیتٕنب  دس سا خٛد خلالی  تٛا٘ذ ٔی ٚ اػ  خلاق ٔٛخٛدی خٛد  تٛاٖ حذ دس ٘یض ا٘ؼبٖ

 .ثٍزاسد ٕ٘بيؾ ثٝ ص٘ذٌی اختٕبفی ٚ فشدی ٞبی فشكٝ

 ٚ. اػن  (  ونبسثشدی )  فّٕنی  ا٘ذيـیذٖ ثب ٘ؾشی ا٘ذيـیذٖ ٔرلَٛ خلالی ❤✌ ✌

 فنشد  خلالین   ؿنىٛفبيی   ثشای تضٕیٙی وؼی  ثٛدٖ ثبلا ٞٛؿی ثٟشٜ يب ثٛدٖ ٘بثغٝ ٞی 

 ثنبص  داسد ػنشاك  خٛد دس وٝ ٘جٛغی ٚخٛد ثب ٘یض ٘بثغٝ فشد يه حتی. ٘یؼ  ٘بثغٝ ٚ ثبٞٛؽ

ٝ  اػ ... ٚ فّٕی وبس ا٘ذيـیذٖ  ٘یبصٔٙذ  ْ  ٘جنٛك  ٌٚش٘ن ٝ  خٛدونبس  ثغنٛس  خنب ٝ  ثن  ٘تیدن

 تٛا٘ذ ٕ٘ی فّٕی  تلاؽ ٚ وٛؿی ػخ  ثذٖٚ ٘بثغٝ فشد دسٚالـ ؿٛد ٕ٘ی ٔٙدش دسخـب٘ی

َ  ٚ فىنشی  ٔرلَٛ خٛد اص ثبيذ ٘بثغٝ فشد دسٚالـ ثٍزاسد  ٕ٘بيؾ ثٝ سا خٛد ٘جٛك  ٔرلنٛ

 ادفنب  ٚلتی ٔب ٔثلا ٌشدد  ٔرشص ٘جٛغؾ ٚ آيذ چـٓ ثٝ آٖ ثٛدٖ ٘بثغٝ تب دٞذ ٘ـبٖ فّٕی

ٓ  ثىنبس  سا صسافی صٔیٗ ايٗ ٚلتی ِٚی داسيٓ  ٔشغٛة وـبٚسصی صٔیٗ يه وٙیٓ  ٚ ٍ٘ینشي

ٓ  ٔی چٍٛ٘ٝ ٌبٜ آٖ ٘یبٚسيٓ  دػ  ثٝ سا آٖ فبِی ٔرلٛلات ٚ ٘ىٙیٓ اػتفبدٜ  ثنبٚس  تنٛا٘ی
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ٓ  تشديذ ٚ ؿه دچبس ثؼب چٝ ثٛد  یفیتیو ثب ٚ ٔشغٛة صٔیٗ وٝ ثبؿیٓ ٔغٕئٗ ٚ وٙیٓ  ٞن

 سا خنٛد  ٘جنٛك  ٚلتنی  تب ٘بثغٝ فشد يه آسی. اػ  ٘جٛدٜ ٔشغٛة ٞٓ اَٚ اص اكلا وٝ ؿٛيٓ

 ٚ ونشد  ؿنه  فنشد  ثٛدٖ ٘بثغٝ ثٝ ثبيذ ثشػب٘ذ  ؽٟٛس ٔٙلٝ ثٝ ٘تٛا٘ذ ٔختّف اؿىبَ تر 

 ؿه ديذٜ ثٝ  اػ  سفتٝ ثىبس فشد ٘جٛك ػٙدؾ ثشای وٝ اثضاسی آٖ سٚايی افتجبس. ثٝ حتی

 .ٍ٘شيؼ 

 ٔنب  ٌیشد ٕ٘ی لشاس تبيیذ ٔٛسد آٖ ٞؼتی ٘ـٛد  ٔرشص چیضی خّك ٚلتی تب آسی❤✌ ✌

ٓ  فشم ٞب ٞؼ  خضٚ سا آٖ ٘یؼ   وٝ چیضی ثٝ تٛا٘یٓ ٕ٘ی ٚل  ٞی   بقخّنّ  آسی. وٙنی

ٝ  سا خٛدٔبٖ ٘ؾشی ادفبی ثتٛا٘یٓ ثبيذ ثّىٝ ٘یؼ   تٟی ٚ تٛخبِی ادفبی ثب كشفبً ثٛدٖ  ثن

 پینذا  ٚخٛد وٝ چیضی ٞؼتی تٛاٖ ٕ٘ی ديٍش وٝ اػ  ٌبٜ آٖ وٙیٓ  تجذيُ فّٕی ادفبی

 .وشد ا٘ىبس يب ٘فی اػ   وشدٜ

 يیٞب ا٘ذيـٝ ٚ افىبس خّك ٚ وـف يقٙی ا٘ذيـیذٖ ٚ ا٘ذيـیذٖ يقٙی خلالی ❤✌ ✌

 خیّنی  حُ ساٜ دسٚالـ. ؿٛ٘ذ ٌشفتٝ وبس ثٝ ٔؼبيُ حُ ساٜ يب اثضاس فٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ٙذ ٔی وٝ

 ثبفنث  فىنشی  خلالی  يب ا٘ذيـیذٖ. ؿٛ٘ذ ٔی ٕٔىٗ خلالی  اص اػتفبدٜ ثب تٟٙب ٔؼبيُ

ٖ  ٔنی  ٔؼبيُ ثشای فىشی تٙٛؿ ايٗ ثب ٚ ؿٛد ٔی ٔتفبٚتی ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ افىبس تِٛیذ  ساٜ تنٛا

 ساٜ تٛا٘ذ ٕ٘ی تفىشی ٞش اِجتٝ.آٚسد ٚخٛد ثٝ تىشاسی ٚ ثبث  ٌضيٙٝ يه اص ثیـتش ٞبی حُ

 ٔثلا ٌٚش٘ٝ ثبؿیٓ داؿتٝ بد٘مّ رٞٙی ٚ خلاق تفىشی ثبيؼتی ثّىٝ وٙذ پیذا سا ٔؼبيُ حُ

. وٙٙنذ  پیذا ٔٙغمی ٞبی حُ ساٜ ٔٙغمی  ٔؼبيُ ثشای تٛا٘ذ ٕ٘ی فبعفی ٚ احؼبػی تفىش

ٝ  ٔـىلاتی ٚ ٞب س٘ح تب اػ  خٛدٔبٖ ثٝ ثخـی تؼىیٗ ثشای ثیـتش فبعفی تفىش چشا  ون

 .ثبؿیٓ وشدٜ ثشعشف ٚ حُ سا آٟ٘ب ايٙىٝ ٘ٝ ثبؿیٓ ترُٕ ثٝ لبدس سا آٟ٘ب داسيٓ  ص٘ذٌی دس
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 سلٓ سا خٛأـ تشلی ٚ پیـشف  آ٘چٝ آيٙذٜ  خٟبٖ دس ٚ أشٚص ٚ ديشٚص خٟبٖ دس❤✌ ✌

ُ  ثشای داسد ٞٙٛص وٝ وـٛسی ٌٚش٘ٝ. اػ  خلالی  صد  خٛاٞذ ٚ اػ  صدٜ  ٚ ّٔنی  ٔؼنبي

 وٙٙذ  اػتفبدٜ ای وّیـٝ ٚ تىشاسی ٚ ػٙتی ٞبی سٚؽ ٚ ساٜ اص اختٕبفی ولاٖ ٞبی صٔیٙٝ

ٝ  ثنب  سا خٛدؿبٖ تٛا٘ؼ  ٘خٛاٞٙذ ٚل  ٞی   ٚ ّٔنی  پیـنشف   ٚ ٔٛفمین   ػنبلاس  لبفّن

 خٛاٞٙنذ  تثجین   خٛدؿبٖ ٔب٘ذٌی فمت ٚ سوٛد دس ٘بخٛاػتٝ ٚ ػبص٘ذ ٍٕٞبْ إِّّی ثیٗ

 .ؿذ

 ػنٙتی   ٚ ٔىنب٘یىی  يب ای وّیـٝ تفىش خلاق  تفىش ػشػخ  دؿٕٙبٖ اص يىی❤✌ ✌

ٝ  چشا  اػ ... ٚ ٚاس فبدت ؿذٜ  تثجی   ٚ ٌٛ٘نبٌٛ٘ی  ٚ تغیینش  ٔـنتبق  لاق خن  تفىنش  ون

ٝ  تفىش .اػ  ای وّیـٝ تفىش ثب ٔمبثّٝ ٚ تضبد دس تفىش ٘ٛؿ ايٗ ٚ اػ  دٌشديؼی  وّیـن

ٝ  ته وُ دس ٚ ؿٛد ٔی ختٓ تىشاسی ٚ ؿذٜ ؿٙبختٝ ثبث   ٞبی حُ ساٜ ثٝ فمظ ای  ٌضيٙن

ُ  ساٜ يه ثٝ ٚل  ٞی  ٔؼبيُ  حُ ثشای خلاق تفىش وٝ حبِی دس اػ   ا٘ذيـیذٖ ای  حن

 لنشاس  ٚ آساْ ٔؼبيُ  حُ ثشای ثیـتش ٚ ثٟتش ٞبی ٌضيٙٝ وشدٖ پیذا ثشای ٚ ؿٛد ٕ٘ی لب٘ـ

 .ؿٙبػذ ٕ٘ی

ٝ  سا آٖ ٚ وشد تقجیٝ ؿىُ ٔشثقی خقجٝ صيش وٛچه چشخ چٟبس تٛاٖ ٔی ٔثلا❤✌ ✌  ثن

ٖ  ػنٍٙیٙی  آٖ ثب ٚ ٞؼتٙذ چشخ داسای وٝ ٞبيی چٕذاٖ ٕٞٝ ٔثُ آٚسد  دس حشو   أىنب

 ٞٓ ديٍشی ٞبی سٚؽ ٚ اػ  ٔؼبِٝ ايٗ ثشای سٚؽ يه تٟٙب ايٗ ٚ. وٙٙذ ٔی پیذا حشو 

 حُ ٞبی ٌضيٙٝ آٖ ثذٞیٓ  ادأٝ خٛدٔبٖ رٞٙی تٕشوض ٚ ا٘ذيـیذٖ ثٝ اٌش وٝ داسد ٚخٛد

ٖ  ٔنی  وٝ اػ  ايٗ ديٍش سٚؽ يب .ؿٛ٘ذ ٔی پذيذاس ٚ ٞٛيذا ٘یض ٔؼبيُ ٝ  صينش  تنٛا  خقجن

 ٞنب   چٛة خٛسدٖ غّظ ثب ٚ داد لشاس ؿىُ ای اػتٛا٘ٝ ِِٛٝ يب چٛة تقذادی ؿىُ  ٔشثقی

 .وٙذ حشو  آٖ سٚی ثش ٞٓ خقجٝ
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ٝ  ثشای حشو  أىبٖ وٝ ؿٛد ٔی ثشداؿ  چٙیٗ تلٛيش دس❤✌ ✌  ـ ثنضسي  خقجن  ٔشثن

 آٖ اػن   دادٜ ٘ـبٖ خٛد اص وٝ خلالیتی ثب اػ  تٛا٘ؼتٝ خلاق  فشد ٚ ٘ذاسد ٚخٛد ؿىُ

 ِٚنی . آٚسد ٚخٛد ثٝ سا حشو  أىبٖ ٚ وٙذ تجذيُ ٚ دٞذ تغییش ؿىُ ای دايشٜ ٌٛی ثٝ سا

 ـ تغییش)  سٚؽ ايٗ اص غیش ثٝ آيب وٝ اػ  ايٗ ٟٔٓ ػٛاَ يب ٘ىتٝ ٝ  ٔشثن ٜ  ثن  سٚؽ  ( داينش

ٜ  ٌنٛی  ثٝ ايٙىٝ ثذٖٚ ؿىُ ٔشثقی خقجٝ خبثدبيی ٚ حُٕ ثشای ديٍشی ُ  ای داينش  تجنذي

ٝ  وغ ٞش اٌش وٝ ٘یؼ  ؿىی ايٗ دس ٘ذاسد؟ ٚخٛد ؿٛد   ثنشای  ٚ دٞنذ  صحٕن   خنٛد  ثن

ٜ  ثٝ.وٙذ خّك ٔؼبِٝ يب ػٛاَ ايٗ ثشای سا ديٍشی ٞبی حُ ساٜ ٙذ و ٕٞ  ا٘ذيـیذٖ  ٚينظ

 .داد تغییش سا ٔشثـ ؿىُ ٘جبيؼتی وٝ ثبؿذ ايٗ ٞذف ٚلتی

ٚ  دس خلالین   اػنتفبدٜ   ٔتفنبٚت  ؿىُ دٚ دس تٛاٖ ٔی خلالی  اص اِجتٝ❤✌ ✌  لّٕنش

  خلالین   ٚ داسد سا خنٛد  خنبف  ٔرذٚدي  ٚ ٔرذٚدٜ داسای خلالیتی چٙیٗ وٝ  تقبسيف

ُ  ثنشای  سا ثیـنتشی  ٞبی ٌضيٙٝ ٔب رٞٗ ايٙدب وٝ اػ  تقبسيف اص خبسج  ٚ ٔـنىلات  حن

ٗ  ٚ ٘یؼن   تقنبسيف  ٔرذٚدٜ ثٝ ٔرذٚد چٖٛ وٙذ پیذا ٔؼبئُ  سا خنٛد  ديٍنش  ٘ینض  رٞن

 ؿٛد فقبَ ٔـخق ٔرذٚدٜ آٖ دس كشفبً ثخٛاٞذ وٝ ثیٙذ ٕ٘ی خبكی ٔرذٚدٜ ٚ چبسچٛة

 .وٙذ صايی ا٘ذيـٝ ٚ

. اػ  تلاؽ ٚ وبس اػ   ٔـتشن ٞٛؿٕٙذا٘ٝ  وٛؿؾ ٚ وٛؿی ػخ  ثیٗ آ٘چٝ❤✌ ✌

 ٚ ثیٙؾ ٚ ٞٛؽ ٚ فمُ اص ٌشفتٗ ثٟشٜ اص ٔب یوٛؿ ػخ  ٘ٝ ٌف  تٛاٖ ٔی ديٍش فجبست ثٝ

 ٘یبص ثی وٛؿؾ ٚ تلاؽ سا فشد ثٛدٖ  ٘بثغٝ ٚ ثبٞٛؽ ايٙىٝ ٘ٝ ٚ وٙذ ٔی ٘یبص ثی ا٘ذيـیذٖ

ٓ  ونبسؽ  ثیـتش دسكذ یيقٙ ٘جبؿذ ٞٓ وٛؽ ػخ  ٞٛؿٕٙذ  فشد يه حتی وٙذ  ٔی  ٞن

 ٘یبص ثی سا خٛد فّٕی وبس اص تٛا٘ذ ٕ٘ی ٞٛؿٕٙذ فشد ٚخٝ ٞی  ثٝ ثبص ٘جبؿذ  يذی ٚ دػتی

 ثنبٞٛؽ  فنشدی  وبؽ وٝ ثفشيجیٓ سا خٛدٔبٖ خبْ خیبَ ايٗ ثب ٘جبيؼتی ٘ؾشْ ثٝ ِزا.ثذا٘ذ



✌✌❤ ✌❤ ✌✌❤✌✌❤ ✌✌❤ ✌❤ 

 

 

05 

 

ٝ  حبِی دس  داديٓ ٔی ا٘دبْ سا ثضسٌی وبسٞبی ٔی تٛا٘ؼتیٓ ٚ ٞٓ ٔب ٌبٜ آٖ ٓيثٛد ٗ  ون  اين

 ـ. ؿٛد ٕ٘ی ختٓ ٘یش دِخٛاٜ ٘تبيح ثٝ ٚ ٘یؼ  سػ د اكلا ٍ٘شؽ  ٞنٛؽ  ٚ ٘جنٛك  دسٚالن

ٝ  ٘ینض  فٛاينذی  ٘یؼ  ٕٔىٗ ٘ىٙذ  اػتفبدٜ ػشٔبيٝ ايٗ اص وؼی ٚلتی ٚ اػ  ػشٔبيٝ  ثن

ٖ  سا خٛد ٞٛؿٕٙذی ثتٛا٘ذ ايٙىٝ ثشای ٞٛؿٕٙذ فشد دسٚالـ.آٚسد دػ  ٝ  ٚ دٞنذ  ٘ـنب  ثن

 ٞٛؿنٕٙذی  ايٗ ٚ ػبصد ٔتدّی ٙیفی اؿىبَ دس سا خٛد ٞٛؽ اػ  ٘بچبس ثٍزاسد  ٕ٘بيؾ

ٝ  ٌفن   تٛاٖ ٔی چٙیٗ ديٍش ٔقٙی ثٝ.يبثذ ٕ٘ٛد فّٕی يب فىشی وّی ثقذ دس تٛا٘ذ ٔی  ون

ٝ  دس فمنظ  كنشفبً  وٝ ٘یؼ  ايٗ ٞٛؿٕٙذی اص ٞذف  اص ٚ ثبؿنذ  ٞٛؿنٕٙذ  رٞٙنی  حیغن

 لبِنت  دس سا خنٛد  ٞنبی  اػنتقذاد  ٚ ٘ىٙنذ  اػتفبدٜ ثیشٚ٘ی خٟبٖ دس خٛدؽ ٞٛؿٕٙذی

ٝ  ٞٛؿنؾ  ِٚنی  ثبؿذ ٞٛؿٕٙذ فشد يه ٚلتی يقٙی. دٞذ بٖ٘ـ فیٙی ٔرلٛلات  ـ ثن  ٘فن

 ٚ ثنٛد  ٔقٙنی  ثی ثبلا اػتقذاد ٚ ٞٛؿٕٙذی ايٗ ٘جٛد ٚ ثٛد ديٍش ٘خٛسد  خبٔقٝ ٚ خٛدؽ

 پنبيیٙی  ٞٛؽ وٝ فشدی ثب ديٍش ٌبٜ آٖ ٚ سٚد ٔی ػٛاَ صيش فشد ٞٛؿٕٙذی فّؼفٝ حتی

ٗ  داسد ٚخٛد وٝ اٍ٘یضی ؿٍف  ٚ ٟٔٓ ٘ىتٝ. سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ يىؼبٖ داسد  ٝ  اػن   اين  ون

 وٙٙذ  پیذا دػ  ؿبٖ ص٘ذٌی ٔٛفمی  ثٝ خٛدؿبٖ ثبلای ٞٛؽ حؼت ثش وٝ افشادی ؿٕبس

ٖ  ص٘ذٌی ٔٛفمی  خّك ثٝ خٛدؿبٖ پـتىبس ٚ تلاؽ ثب وٝ اػ  وؼب٘ی اص وٕتش ُ  ؿنب  ٘بين

ِ  است آگاّاًِ ٍ ارانی اهری هَفمیت، وٝ اػ  ايٗ فٛق خّٕٝ ٔقٙی ا٘ذ  ؿذٜ  کر

 ٍ ترلاش  بدٍى بالا َّش ٍجَن ٍ ضَن، ه  هوکي ٍلفِ ب  شتلا سایِ نر تٌْا

 .ًیست باَّش فرن هَفمیت برای تضویٌ  ّیچ پطتکار،

 ٘مؾ ٚ دٞیٓ خّٜٛ إٞی  ثی سا ٘جٛك ٚ ٞٛؽ وٝ ٘یؼ  ايٗ فٛق ٌفتبس اص ٞذف❤✌ ✌

ٝ  خبْ ٞٛؽ وٝ اػ  ايٗ وّی ٔٙؾٛس ثّىٝ دٞیٓ  ٘ـبٖ وٕشً٘ سا آٟ٘ب تبثیش ٚ  تٟٙنبيی  ثن

ٜ  آٖ ٛد ؿ ٌشفتٝ وبس ثٝ خبْ ٞٛؽ ايٗ ٚلتی ِٚی ثشػب٘ذ ٔٛفمی  ثٝ سا فشد تٛا٘ذ ٕ٘ی  ٌنب



✌✌❤ ✌❤ ✌✌❤✌✌❤ ✌✌❤ ✌❤ 

 

 

06 

 

ٝ  ثشػب٘ذ ثٕش ثٝ سا فبِی ٞبی ٔیٜٛ تٛا٘ذ ٔی ؿىفتٝ ٞٛؽ ايٗ ٝ  فنشدی  ون ٝ  كنشفبً  ون  ثن

 ٚ ؿنٛد  ديذٜ تٛا٘بتش ثشد  ٕ٘ی اػتفبدٜ ا٘ذيـٝ ٚ ٞٛؽ اص ٚ اػ  وشدٜ اوتفب وٛؿی ػخ 

 وٛؿنی  ػنخ   اص ٚ ثبؿنذ  تلاؽ ٚ وبس اُٞ آدٔی لتیٚ اِجتٝ. ثذسخـذ ٚالاتشيٗ ٘تبيح ثب

 سا ٔنب  تفىش ٚ ٞٛؽ ٚ فمُ تٛا٘ذ ٔی حتی وٛؿی ػخ  ايٗ ثبؿذ ٘ذاؿتٝ ٞٓ ٞشاػی ٞی 

 ثٝ وٝ ٌبٔی ٞش ؿٛد ٔی ای فشكٝ ٚاسد فشدی ٚلتی يقٙی ٌیشد  وبس ثٝ ٚ وٙذ ترشيه ٘یض

ٗ  وٕنه  ثنب  ٚ ؿٛد ٔی ٚالف ثٟتش خٛد تلاؽ ٞبی فٗ ٚ فٛت ثٝ داسد ٔی ثش خّٛ  اص ٌنشفت

 ٔنی  پنیؾ  ثٝ ٔتشلی یتلاؿ ٚ ٍشؽ٘ ثب ٚ وٙذ ٔی وٕه خٛد وبسی سٚ٘ذ ثٝ خٛد خلالی 

ٝ  دسٚالـ. سٚد ٗ  ثخنبعش . بیافریٌد را هَفمیت هعجسُ تَاًد ه  ّن پطتکار ايٙىن  اين

 فنشد  فّٕی تلاؽ ثب ٚ وٙذ ٔی ترشيه سا فشد ٞٛؽ ٚ رٞٗ ٘یض  پـتىبس ٚ تلاؽ وٝ اػ 

 ٔنی  ثبفث خذيذ ثیٙؾ ٚ دٞذ ٔی ثیٙؾ فشد ثٝ داؿتٗ پـتىبس دسٚالـ ؿٛد  ٔی فدیٗ

 .دٞیٓ ٘ـبٖ خلالی  خٛدٔبٖ تلاؽ دس ؿٛد

 اػ  يبدٌیشی ٚ آٔٛصؽ لبثُ يقٙی اػ   اوتؼبثی يقٙی ٘یؼ   راتی خلالی  ❤✌ ✌

. ثشػنذ  ؿنىٛفبيی  ثٝ تٛا٘ذ ٔی ٚ داسد ٚخٛد ٞب ا٘ؼبٖ ٕٞٝ دس خلالی  صٔیٙٝ يقٙی ايٗ ٚ

 ٕ٘نی  ٔب ٚ ٞؼتٙذ ديٍشی خٙغ اص خلاق افشاد وٝ ٙٙذو ٔی تلٛس وٝ ثبؿٙذ ای فذٜ ؿبيذ

 خلالین   تٟٙنب  ٚ ٞؼنتٙذ  ٔب ٔثُ ٘یض خلاق افشاد ثذا٘یٓ ثبيذ اٚلا ثبؿیٓ  آٟ٘ب ٔثُ تٛا٘یٓ

 ٘یؼنتٙذ  خنلاق  چینض  ٕٞٝ دس خلاق  افشاد ثب٘ی دس ا٘ذ ػبختٝ ؿىٛفب ٚ سؿذ سا خٛدؿبٖ

 خلالی  ٚخٛد اص ثخؾ آٖ وٝ داسد  اػتقذادی ٚ صٔیٙٝ خٛد ثشای ٘یض خلالی فشد ٞش ثّىٝ

 .ا٘ذ سػب٘ذٜ ٚالايی حذ ثٝ ٚ ا٘ذ دادٜ پشٚسؽ سا خٛد

 آٔٛصؽ افشاد ثٝ ٔؼبيُ  ته ته ثشای وٝ ٘یؼ  ٔقٙی ايٗ ثٝ خلالی  آٔٛصؽ❤✌ ✌

ٝ  فنشد  تنب  اػ  وّی چیض يه خلالی  آٔٛصؽ ثّىٝ ؿٛد  دادٜ  دس ٟٔنبست  اص حنذ  آٖ ثن
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ُ  ساٜ ثتٛا٘ذ  آؿٙب ؼبئُ ثب ؿذٖ ٔٛاخٝ دس تٟٙب ٘ٝ وٝ ثشػذ خلالی   ٚ ثیـنتش  ٞنبی  حن

 ثتٛا٘نذ  ؿنٛد   ٔنی  سٚثشٚ ٞٓ ٘بآؿٙبيی ٚ خذيذ ٔؼبيُ ثب ٚلتی ثّىٝ وٙذ  خّك سا ثٟتشی

 وّنی  اٞذاف اص يىی ٚ. وٙٙذ خّك سا خذيذی ٚ ٔختّف ٞبی حُ ساٜ ٚ وٙذ سفتبس خلالب٘ٝ

 وٙنذ  ينبسی  ثتٛا٘نذ  خذيذ  ٚ ػخ  ؿشايظ دس تب ػبصد لبدس سا فشد وٝ اػ  ايٗ خلالی 

 دسٚالـ.دٞذ ادأٝ خٛد ػبص٘ذٜ حشو  ثٝ ثتٛا٘ذ ثبص ٚ وٙذ ػبصٌبس خذيذ ٚضقی  ثب سا خٛد

ٓ  ٚ وٙنذ  ٔنی  وٕه ٔب وّی ػبصٌبسی ثٝ ٞٓ خلالی  ٝ  ٞن  ٚ پیـنشف   ثنشای  سا ساٜ ايٙىن

 ٌشفتٝ ثىبس ٚ ؿٛد ترشيه تٛا٘ذ ٔی ٍٞٙبٔی وغ ٞش خلالی  ٚ وٙذ ٔی ثبص ٔب ؿىٛفبيی

 ٞذف ثی ٚلتی ٌٚش٘ٝ ثٍیشد  لشاس ٔـخلی ٞذف ٔؼیش دس وٝ شػذ ث ؿىٛفبيی ثٝ ٚ ؿٛد

ٖ  ثلاتىّیفی ٚ ٞذفی ثی دس سا خٛدٔبٖ خلالی  تٛا٘یٓ ٔی چٍٛ٘ٝ ثبؿیٓ  ٖ  خٛدٔنب  ٘ـنب

 ٔؼنیش  تنب  ؿنٛد  ٔنی  ثبفنث  خلالی  ٚ اػ  ٌزاسی ٞذف ٔیٜٛ ٔٛفمی   دسٚالـ. دٞیٓ

 اٞنذافی  تٙبػنت  ثٝ وغ ٞش خلالی  ثشٚص ؿب٘غ دسٚالـ.ؿٛد فشد ثٝ ٔٙرلش ٔب ٔٛفمی 

ٝ  اػ  چیضی ٞذف  ايٗ اكُ دس ٚ اػ  ثشٌضيذٜ خٛد ثشای وٝ اػ   ٚلن   ونغ  ٞنش  ون

 .وٙذ ٔی كشف صٔیٙٝ يب وبس آٖ دس سا خٛد ثیـتش

 ٔنب  وٝ ثبؿذ ٔریظ يب چیض ٕٞٝ ثٝ خبكی ثیٙؾ ٚ ٍ٘شؽ يه تٛا٘ذ ٔی خلالی ❤✌ ✌

 خذيذ ٞبی ٌیشی وبس ثٝ ٚ ثبؿیٓ داؿتٝ سا ٔریظ اص ٔتفبٚتی پشداصؽ تب داسد ٔی آٖ ثش سا

ٝ  سا خلالیتنی  وؼی ٚلتی دسٚالـ. آٚسيٓ دػ  ثٝ ٔریظ اص سا ثٟتشی ٚ تش  ٔنی  ٚخنٛد  ثن

 چیضی ثٝ اػ  تٛا٘ؼتٝ اػ   داؿتٝ ٔریظ ثٝ وٝ خذيذی ٚ ٔتفبٚت ٍ٘بٜ ثب دسٚالـ آٚسد 

ٖ  ٌٛ٘ٝ آٖ أىبٖ ٞب خیّی لجلا وٝ ثجخـذ حیبت ٝ  سا ٔرنیظ  پنشداصؽ  ٚ دينذ  ٚخنٛد  ثن

ٓ  ٘بٌضيش آٚسيٓ  ٚخٛد ثٝ سا خلالیتی ثخٛاٞیٓ اٌش وٝ اػ  ٕٞیٗ ثشای.٘ذا ٘یبٚسدٜ  ٞؼنتی

ٝ  وشدٖ فُٕ ٔتفبٚت ٚ ديذٖ ٔتفبٚت أىبٖ تب وٙیٓ فىش ٔتفبٚت ٝ   آينذ  ٚخنٛد  ثن  ٌٚش٘ن
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ٝ  ٞنی   ٘جنٛد  فّ  ثٝ ٌبٜ آٖ وٙیٓ  سفتبس ٚ فىش ديٍش افشاد ٔثُ يب ػبثك ٔثُ ٚلتی  ٌٛ٘ن

ُ  ٚ وّی فّ  دسٚالـ. آيذ ٕ٘ی ٚخٛد ثٝ ٞٓ چیضی خّك أىبٖ تغییشی   ٚ خلالین   اكنی

 تفىشاتی ثب تضبد دس تٛا٘ذ ٔی وشدٖ فىش ٔتفبٚت ايٗ ٚ اػ  وشدٖ فىش ٔتفبٚت آفشيٙؾ 

 ثشای ٕٞیـٝ خلالی  ثبؿذ  ٘ذاؿتٝ خبيٍبٞی ٚ ٕ٘ٛد حبَ ثٝ تب ثـشی ص٘ذٌی دس وٝ ثبؿذ

 .اػ  تغییش ٚ تفبٚت آٚسدٖ ٚخٛد ثٝ

 ٔریظ دس ايٙىٝ ثشای ٌبٜ آٖ ثذا٘یٓ  افىبس ثشآٔذٜ ٚ ايیذٜص سا فُٕ يب سفتبس اٌش ❤✌ ✌

 لجّنی  سفتبسٞبی ثٝ ٘ؼج  وٝ آٚسيٓ ٚخٛد ثٝ سا ٔتفبٚتی ٚ خذيذ افٕبَ ٚ سفتبسٞب ثتٛا٘یٓ

 ٔی پیؾ الذاْ ٚ ٘تیدٝ ايٗ ثبؿذ  ثیـتش آٖ وبسثشد ٌؼتشٜ ٚ ٔتقبِی ٚ ٔتىبُٔ خٛدٔبٖ 

 دس سا ٘منبد  ٚ خنلاق  تفىش ٚ ثپشداصيٓ تفىش ثٝ ايٙىٝ خض ثٝ ای چبسٜ وبس  ايٗ ثشای وٝ آيذ

 خذينذ  سفتبس ِٔٛٛد ٚ خّك اٚلا وٝ چشا. ٘ذاسد ٚخٛد ديٍش ساٞی وٙیٓ  ا٘ذاصی ساٜ خٛدٔبٖ

 ثٝ اَٚ ّٚٞٝ دس خذيذ افىبس آٚسدٖ ٚخٛد ثٝ ٚ اػ  ٚاثؼتٝ ٚ ٘یبصٔٙذ خذيذ افىبس خّك ثٝ

 ثبيؼنتی  اثتنذا  دس يقٙنی   داسد ثؼتٍی خلاق ا٘ذيـیذٖ ثٝ ثقذی ٔشحّٝ دس ٚ ا٘ذيـیذٖ

ٖ  ٔتفنبٚت  ٚ خلاق ٔؼیش دس ثتٛا٘یٓ وٝ تب ثبؿیٓ ا٘ذيـیذٖ ثشای كجٛس ٚ لبدس  ا٘ذيـنیذ

 ٘یؼ   اِفٛس فی ٚ فٙمشيت چیضی ا٘ذيـیذٖ  ثٝ تٕبيُ تٟٙب ٘ٝ ايٗ ثش فلاٜٚ. ثٍیشيٓ لشاس

 ٓوٙنی  اسادٜ ِرؾٝ ٞش يقٙی ثبؿذ  ٔب ای ِرؾٝ اسادٜ حبوٕی  تر  وٝ ٘یؼ  چیضی يقٙی

ٖ  ا٘ذيـیذٖ اسادٜ اص ٘تٛا٘یٓ ٚ ثبؿیٓ ا٘ذيـیذٖ ثٝ لبدس ٔىب٘یىی ثغٛس  ٕٔب٘قن   خٛدٔنب

 چنشا  افتذ  ٕ٘ی اتفبق رٞٗ دس ساحتی ايٗ ثٝ ٞٓ ا٘ذيـیذٖ خلالب٘ٝ ٚ ٔتفبٚت ثّىٝ وٙیٓ 

ُ  رٞٙی  فٙٛاٖ تر  ثشايؾ ٌزؿتٝ  اص وٝ ٔرتٛايی ثٝ ٔب رٞٗ وٝ ٝ  ؿنى  اػن    ٌشفتن

 ايٗ ٚ ٞؼتیٓ ٔجتلا ٔىب٘یىی ا٘ذيـیذٖ ثٝ ٘خٛاٞیٓ خٛاٞیٓث ٔب ٕٞٝ ٚ  اػ  وشدٜ فبدت

 خٛدٔبٖ تفىش ٔرتٛای ٚ فشآيٙذ ٚ سٚ٘ذ دس ٘خٛاٞیٓ ٚلتی وٝ چشا اػ   غیشاسادی چیضی



✌✌❤ ✌❤ ✌✌❤✌✌❤ ✌✌❤ ✌❤ 

 

 

09 

 

 ٔب رٞٗ وٝ چشا وٙیٓ  الذاْ ديٙبٔیىی ٚ پٛيب تفىش ثٝ تٛا٘یٓ ٕ٘ی آٚسيٓ  ٚخٛد ثٝ تغییشی

 ـ ؿنٛد   ٔی وـیذٜ  ػٕ آٖ ثٝ ٔذاْ ٚ اػ  خٛد ٌزؿتٝ تبثیش تر  ٕٞؾ  اٌنش  دسٚالن

 ثنبص  غینشاسادی  عٛس ثٝ وٙیٓ  فىش ٔتفبٚت وٝ وٙیٓ ٞذاي  سا خٛدٔبٖ ٘تٛا٘یٓ ٚ ٘خٛاٞیٓ

 ٔیؼش ٘یض ٔب خلالی  ثشٚص أىبٖ ٞٓ ؿشايظ ايٗ دس ٚ پشداخ  خٛاٞیٓ تفىش ثٝ ػبثك ٔثُ

 ىنشاسی ت ثنبص  داسيٓ يقٙی ثشػذ ٘ؾش ثٝ آؿٙب خٛدٔبٖ ثشای ٔب تفىش ٚلتی يقٙی.ؿٛد ٕ٘ی

ٝ  يه ثب ٕٞؾ وٝ ثیٙیٓ ٔی تىشاسی سا خٛد ا٘ذيـیذٖ ٚ ا٘ذيـیٓ ٔی  آؿنٙب  افىنبس  سؿنت

 دػن   خٛدٔبٖ فىشی خلالی  ثٝ. ثخٛاٞیٓ ٚلتی ِٚی وٙیٓ  ٔی ٕٞشاٞی ػبِٟبػ  ثشای

 وٝ افىبسی وٝ وٙیٓ فىش عٛسی ثبيؼتی. وٙیٓ تجذيُ فّٕی خلالی  ثٝ سا آٖ تب وٙیٓ پیذا

 اػن   ايٗ حشف ايٗ ٔقٙبی ٚ ثشػٙذ ٘ؾش ثٝ ٘بآؿٙب ٚ غشيجٝ ٙذآي ٔی ٚخٛد ثٝ ٔب رٞٗ دس

 ثنشای  وٝ ايٓ ؿذٜ افىبسی ؿبٞذ خٛد رٞٗ دس ٔب چٖٛ ايٓ  ثٛدٜ تفىش حبَ دس ٚالقبً ٔب وٝ

 ؿنبيذ  ٘بآؿٙب افىبس ايٗ ٚ ؿٛيٓ ٔی افىبسی چٙیٗ ٔتٛخٝ ٘یض خٛدٔبٖ وٝ اػ  ثبس اِٚیٗ

 ثشای ؿٛد ٔی ػش٘خی ٚ ػشٔبيٝ ِٚی ؿٛد وبُٔ خلالی  يه ثٝ ٔٙدش ٘تٛا٘ذ اَٚ ّٚٞٝ دس

 آيٙذٜ دس فشضٝ لبثُ خلالی  يه ثذ٘ٝ تب خٛدؿبٖ  ثقذی وٙٙذٜ تىٕیُ ٚ ٕٞدٙغ افىبس

 .ثٍیشد ؿىُ

ٝ  وٝ ِرؾٝ ٞش دس ٔب يقٙی خلالی  آسی❤✌ ✌ ٖ  اعنشاف  ثن ٜ  خٛدٔنب  وٙنیٓ   ٔنی  ٍ٘نب

ٛ  ٚ ٚخٛد اص ػبِٟب اػ  ٕٔىٗ وٝ وٙیٓ وـف ٚ ثجیٙیٓ سا ای تبصٜ چیضٞبی  دسن ٚ سحضن

 اعنشاف  ٔنبدی  ٞنبی  چیض يب اؿیبء ديذٖ كشفب ديذٖ  ايٗ اص ٔٙؾٛسْ ايٓ  ثٛدٜ غبفُ آٟ٘ب

ٝ  خذينذی  رٞٙنی  پشداصؽ ثب اػ  ايٗ ثّىٝ ٘یؼ   ٔریظ وُ دس يب خٛدٔبٖ  اعنشاف  ثن

 تىنشاسی  ٔنب  ثنشای  ٔب اعشاف دس ٞبػ  ػبَ وٝ چیضٞبيی آٖ ٕٞٝ تب وٙیٓ ٍ٘بٜ خٛدٔبٖ

ٗ  ٚ تفىنش  ثٝ ثغ اص ٞب آدْ ٔب دسٚالـ. وٙٙذ ٜٛخّ ٔتفبٚت ا٘ذ  ؿذٜ ٔی ديذٜ ُ  رٞن  ؿنى
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 ؿنه  اعشاف ثٝ خٛدٔبٖ ٍ٘بٜ ٚ ٍ٘شؽ ثٝ تٛا٘یٓ ٕ٘ی وٝ ايٓ وشدٜ فبدت خٛدٔبٖ  ٌشفتٝ

ٓ  ٘ذيذٜ حبَ ثٝ تب وٝ ثجیٙیٓ ديٍشی اؿىبَ ثٝ سا خٛدٔبٖ اعشاف اػ  ٕٔىٗ وٝ وٙیٓ  اين

ُ  چشا پشػٓ ٔی خٛدْ اص لأًث. آٚسيٓ ٚخٛد ثٝ خٛدٔبٖ ثشای سا ديٍشی ديذٖ أىبٖ يب  لجن

ٗ  ثٝ لبدس ديٍشی فبدی افشاد يب دا٘ـٕٙذاٖ ٘یٛتٗ  تٛػظ صٔیٗ خبرثٝ ٘یشٚی وـف اص  اين

ُ  ثتٛا٘ذ وٝ ٘جٛد ديٍشی وغ ٘یٛتٗ  اص لجُ آيب ا٘ذ؟ ٘ـذٜ وـف ٗ  ٔثن ٝ  ٘ینٛت  ٔرنیظ  ثن

 دسخن   ٞبی ٔیٜٛ ٘یٛتٗ اص لجُ ٍٔش آيب ؿٛد؟ صٔیٗ خبرثٝ ٘یشٚی وـف ثٝ لبدس ٚ ثٍٙشد

ٝ  ػٛاِی ٘ـذ حبضش وؼی ٞی  چشا. افتبد٘ذ؟ ٕ٘ی صٔیٗ ثٝ ٗ  ون  سا پشػنیذ  خنٛد  اص ٘ینٛت

 سا صٔیٗ خبرثٝ ٘یشٚی وـف أىبٖ وٝ ثٛد ٔریظ ثٝ ٘یٛتٗ ٔتفبٚت ٍ٘بٜ كشفب. آيب ثپشػذ؟

ٝ  ٘یٛتٗ وـف اػ  ايٗ داد آخش ػٛاَ ثٝ ٌف  تٛاٖ ٔی وٝ وّی خٛاة آٚسد؟ ٚخٛد ثٝ  ثن

 ـ. ثنٛد  ٔرنیظ  ثٝ ٘ؼج  اٚ ٔتفبٚت تفىش ثب ٔریظ ثٝ اٚ ٔتفبٚت ٍ٘بٜ تشویت خبعش  دسٚالن

 اص ٔتفبٚت تفىش ٚ ٍ٘بٜ داسای وـفؾ  اص لجُ ٘یٛتٗ خٛد حتی يب ٘یٛتٗ اص لجُ وٝ افشادی

ٗ  خبرثٝ ٘یشٚی وـف ػٛی ثٝ سا رٞٗ ثتٛا٘ذ وٝ اػ  ثٛدٜ آٖ  ٔنثلاً . وٙنذ  ٞنذاي   صٔنی

ٝ  اػن   ٕٔىٗ وٝ یفىش اِٚیٗ ثجیٙذ  سا دسخ  اص ػیت افتبدٖ چٛپب٘ی ٚلتی  رٞنٙؾ  ثن

ٖ  دس سا ػیت خٛد رٞٗ دس چٖٛ دسٚالـ ثبؿذ  ثٛدٜ ػیت آٖ خٛسدٖ وٙذ  خغٛس  خنٛسد

 خٛاٞذ تّمی خٛسدٖ ثشای فشكتی سا دسخ  اص ػیت افتبدٖ وٝ اػ  تفىش ايٗ ثب ثیٙذ ٔی

 ثبؿنذ  وشدٜ خغٛس رٞٙؾ دس وٝ وٙذ پیذا خٛاة چشاٞبی ثٝ ثتٛا٘ذ ٚ ثخٛاٞذ ايٙىٝ تب وشد

 (.اػ  ٘جٛدٜ ٞٓ خغٛسؽ أىبٖ چٖٛ) 

ٝ  ٘ؼج  اػ  ايٗ حشف ايٗ ٔقٙی. وٗ وبس ٞٛؿٕٙذا٘ٝ يقٙی ٘ىٗ وبس ػخ ❤✌ ✌  ثن

ٓ  كشفبً ٚ ثبؿیٓ داؿتٝ ثیٙؾ ٚ ؿٙبخ  ٚ آٌبٞی دٞیٓ ٔی ا٘دبْ وٝ وبسی ٝ  چـن  ٚ ثؼنت

ٖ  اص ٚلتنی  دسٚالـ. ٘ذٞیٓ ادأٝ خٛد وبس ثٝ ٚاوبٚی ٌٛ٘ٝ ٞی  ثذٖٚ ٚ وٛسوٛسا٘ٝ  خٛدٔنب
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 ٘جبؿیٓ غبفُ دٞیٓ  ٔی ا٘دبْ وٝ وبسی ثٝ ٘ؼج  يقٙی وٙیٓ وبس ٞٛؿٕٙذا٘ٝ اسيٓد ا٘تؾبس

ٝ  ٘ذٞیٓ  ادأٝ يب ٘پشداصيٓ خٛدٔبٖ رٞٙی پیـیٙٝ اػبع ثش آٖ ا٘دبْ ثٝ كشفبً ٚ  لاصْ ثّىن

 ٘ؾنش  دس ونبس  آٖ ا٘دبْ ٘رٜٛ ثٟتشيٗ ثشای  سا خٛدٔبٖ رٞٙی تٕشوض ٚ تٛخٝ ٕٞیـٝ اػ 

 ٘خٛاٞیٓ ٚلتی ٌش٘ٝ ٚ ثٍیشيٓ خذی سا وبس ا٘دبْ دس تغییش ٚ خلالی  ٌٛ٘ٝ ٞش اص ٚ ثٍیشيٓ

 ثذتشيٗ ثٝ ٘بخٛاػتٝ ثض٘یٓ  دػ  وبسی ا٘دبْ ثٝ ؿىُ تشيٗ كشفٝ ثٝ ٔمشٖٚ ٚ ثٟتشيٗ ثٝ

ٝ  حبِی دس وشد  خٛاٞیٓ كشف سا ثیـتشی صٔبٖ ٚ ا٘شطی ٚ صد خٛاٞیٓ وبس ثٝ دػ  ٘رٛ  ون

ٝ  دػن   ٘جنٛد  ِضٚٔی ٍشدي ٌشفتیٓ ٔی وٕه خٛدٔبٖ خلالی  ٚ تفىش اص اٌش  وبسٞنبی  ثن

ٗ  ثنشای . ثبؿٙذ ٘ذاؿتٝ وبس ا٘دبْ اكُ ویفی  ثٟجٛد دس اثشی ٞی  وٝ ثض٘یٓ صايذی  ٕٞنی

ٝ  وٙذ ٔی ٔب ثٝ سا وٕه ايٗ خلالی  ٚ تفىش ٌف  تٛاٖ ٔی وٝ اػ  ٝ  سا ونبسی  اٚلا ون  ثن

 ب٘یث دس ٚ ؿٛيٓ ديذٜ ٔتفبٚت ٞب خیّی ا٘دبْ ٘رٜٛ اص ٚ ثذٞیٓ ا٘دبْ ٕٔىٗ ؿىُ ثٟتشيٗ

 خنٛيی  كنشف  ٔتقذد ٞبی ٞضيٙٝ ٚ ا٘شطی ٚ صٔبٖ ِربػ اص ؿٛد ٔی ثبفث فىشی خلالی 

ٝ  اػ  صايذی وبسٞبی وشدٖ ٞشع خٛيی  كشفٝ ايٗ وّی فّ  ٚ وٙیٓ ٗ  ون  اػن   ٕٔىن

ُ  اػن   ايٗ آٔذ ٔٗ رٞٗ ثٝ حبلا وٝ خبِجی ٘ىتٝ ٚ ثذٞیٓ ا٘دبْ ٘بآٌبٞب٘ٝ ٚ ٘بخٛاػتٝ  حن

ٝ  حُ اص تش كشفٝ ثٝ ٔمشٖٚ تبِتیٌـ سٚا٘ـٙبػی يب ثیٙؾ سٚؽ ثٝ ٔؼبِٝ ٝ  ٔؼنبِ  سٚؽ ثن

 اػنىیٙش  فبّٔی ٚ پبِٚف ولاػیه ٌشای سفتبس سٚا٘ـٙبػبٖ تٛػظ وٝ اػ  خغب ٚ وٛؿؾ

. داسد سا ثیٙؾ سٚؽ ثٝ ٔؼبِٝ حُ سٚؽ اثش ٕٞبٖ اكُ دس ٞٓ خلالی  ٚ.ؿٛد ٔی اػتفبدٜ

 وبس ثٝ فىشی ثبسؽ ٚ ا٘ذيـیذٖ ثشای سا ثیـتشی ا٘شطی ٚ ٚل  اػ  ٕٔىٗ ٔب خلالی  دس

ٝ  اػ  چیضی فىغ ايٗ وٝ ثذٞیٓ ا٘دبْ سا وٕتشی صايذ ٚ ٔىب٘یىی سفتبسٞبی ٚ ٌیشيٓ  ون

 ٚ ٔىنب٘یىی  سفتبسٞبی ثٝ ثیـتش ٔب وٝ اػ  خغب ٚ وٛؿؾ كٛست ثٝ ٔؼبِٝ حُ سٚؽ دس

ٓ  ٔنی  اػتفبدٜ خلالی  ٚ تفىش اص سا ثٟشٜ وٕتشيٗ ٚ وٙیٓ ٔی الذاْ تىشاسی ٚ صايذ  ٚ وٙنی

ٝ  حُ سٚؽ سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ اػ  خلاق ٚ ا٘ذيـٕٙذ دیٔٛخٛ ا٘ؼبٖ چٖٛ ٝ  ٔؼنبِ  سٚؽ ثن
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ٝ  خغب  ٚ وٛؿؾ سٚؽ تب داسد تشی ٔٙغمی ساثغٝ ا٘ؼبٖ ثب ٌـتبِتی ثیٙؾ  دس ثیـنتش  ون

ٖ  ص٘نذٌی  دس خلالین   آثنبس  وٝ اػ  سٚ ايٗ اص.اػ  كبدق حیٛا٘بت ٔٛسد  ثنب  ٞنب  ا٘ؼنب

ٝ آٚس ٚخٛد ثٝ خٛدؿبٖ حیبت دس ثتٛا٘ٙذ حیٛا٘بت وٝ خلالیتی ٖ  ٞنی   ٘ذ ثن ُ  فٙنٛا  لبثن

 ٚ رٞٗ دس سيـٝ خلالی   وٝ ثبؿذ ايٗ ثش تبيیذی تٛا٘ذ ٔی ثبص ادفب ايٗ ٚ. ٘یؼ  ٔمبيؼٝ

 ٔرذٚدي  ثب ٞؼتٙذ ٔرشْٚ چٖٛ ٚ ٞؼتٙذ ٔرشْٚ تٛا٘بيی ايٗ اص حیٛا٘بت وٝ داسد تفىش

 .ٞؼتٙذ ٔٛاخٝ ٞٓ ثیـتشی خیّی ٞبی

 فضِن   ٔٙنضٚی   ٌیش  ٌٛؿٝ یآدٔ خشدٔٙذ  ٚ ا٘ذيـٕٙذ ٚ ٔتفىش آدْ يه آسی❤✌ ✌

ٚ  ٚ خدبِتی. ٚ صيش ثٝ ػش خٛ  خّٛت ٌضيٗ  ٝ  وٕنش ٝ  چنشا  سػنذ  ٔنی  ٘ؾنش  ثن  ٔبٞین   ون

ٓ  آسأؾ ٚ ػىٛت تٟٙبيی  وٝ خبيی دس ا٘ذيـٕٙذ فشد عّجذ ٔی ا٘ذيـیذٖ  اػن   حنبو

 ٚ وٙنذ  حفؼ سا خٛد آسأؾ تٛا٘ذ ٕ٘ی آؿفتٝ ٔریظ دس رٞٗ وٝ چشا  ثبؿذ داؿتٝ حضٛس

ٗ  ٚ ػبصد ٔی آؿفتٝ ٞٓ سا رٞٗ  آؿفتٝ ٔریظ. ثبؿذ لبدس تفىش ثٝ ٝ  آساْ رٞن  ٔرنیظ   ثن

 اص پشسٚتنش  ٚ تنش  ٌؼنتبخ  وٙٙذ  ٔی پشحشفی وٝ آٟ٘بيی چشا دا٘ٓ ٕ٘ی .ثخـذ ٔی آسأؾ

 ثیـتش سا آدٔی تفىش  اٍ٘بس. ؟دٞٙذ ٔی إٞی  ثیـتش تفىش ٚ خشد ثٝ وٝ ؿٛ٘ذ ٔی وؼب٘ی

 ٔجنبدا . ٘ض٘یٓ ٚاوٙؾ ثٝ دػ  ٟٔبثب ثی وٝ تب خٛا٘ذ ٔی فشا آسأؾ ٚ كجٛسی ٚ ػىٛت ثٝ

ٝ  دػن   خٛاٞذ ٔی وٝ فشدی آسی.ؿٛيٓ ٘بدْ ٚ ؿشٔٙذٜ خٛدٔبٖ وشدٜ اص وٝ  خلالین   ثن

ٖ  ٚ فشكن   سا ػىٛت ٚ وٙذ ػیش خٛد ٔفٟٛٔی تٟٙبيی دس داسد ٘یبص ثؼب چٝ. ثض٘ذ  صثنب

 ٞنبی  ًٟ٘ٙ ٚ ٔبٞی دٞذ اخبصٜ. ػىٛت دس ؿذٖ غشق ثب ٚ وٙذ خٛد ا٘ذيـیذٖ

 .ؿٛ٘ذ ؿٙبٚس ٚ ثیبيٙذ رٞٗ الیب٘ٛع ػغح سٚی ثش ٘یض فىشی
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ٝ  اػ  آفشيٙی تغییش ثشای فبّٔی خٛدؽ تٟٙب ٘ٝ لی خلا سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ❤✌ ✌  ثّىن

 تنب  ثض٘یٓ خلالی  ثٝ دػ  وٝ تب وٙذ ٔی ٚاداس سا ٔب خٟب٘ی  خبٔقٝ سٚ٘ذ ثش حبوٓ تغییشات

 فمت تشلی ٚ پیـشف  لبفّٝ اص ثّىٝ وٙیٓ فشاٞٓ سا پیـشف  صٔیٙٝ تٟٙب ٘ٝ عشيك ثذيٗ ثٝ

 ثنشای  حشفنی  پیـشف   صٔیٙٝ دس ٔب یٓثتٛا٘ تب ؿٛد ٔی ثبفث خلالی  وٝ ٕٞیٗ ٚ ٕ٘ب٘یٓ

 خلالین   ثٝ لبدس ايٙىٝ ثشای ؿه ثی ٚ. ؿٛيٓ ػبلاس لبفّٝ ٘ٛفی ثٝ ٚ ثبؿیٓ داؿتٝ ٌفتٗ

ٝ  چضا ثبؿیٓ  پزيشی ا٘قغبف داسای سفتبسی ٚ رٞٙی ِربػ اص اػ  لاصْ ثبؿیٓ  ٘جنٛد  دس ون

 آٚسدٜ  دػ ثٝ ٚاس فبدت وٝ ا٘دٕبدی ٚضقی  ٚ ؿىُ آٖ اص ٘یؼ  ٕٔىٗ پزيشی ا٘قغبف

ٝ  لنبدس  ٚ ؿٛيٓ سٞب ايٓ ٗ  ثن َ  ػنبخت ٓ  پیـنشف   ٚ خلالین   اص خذينذی  اؿنىب  .ثبؿنی

 ايٗ وٝ آٚسيٓ دػ  ثٝ فُٕ ا٘دبْ ثشای خذيذی ٞبی ساٜ تب وٙذ وٕه ٔب ثٝ پزيشی ا٘قغبف

 وٝ ٔب٘ذ ٔی وؾ ٔثُ استدبؿ ِٚی ؿٛد  ٔی ٕٔىٗ ٔب فىشی خلالی  ثىبسٌیشی ثب ٘یض وبس

ُ   ٌنشدد  ٔنی  ثش خٛد ثبث  ٚ اِٚیٝ ؿىُ ثٝ ثبص ٟ٘بي  دس ثىـیٓ ٞٓ سا آٖ چمذس ٞش  ٔثن

 ٌشد٘ذ ٔی ثش لذيٕی ٚ لجّی ٞبی ساٜ ثٝ ثبص ٘ٛآٚسی  ٚ تغییش ثٝ ٘یبص ٕٞٝ ثب ٞب آدْ اص خیّی

ٖ  فُٕ  ا٘دبْ خذيذ ٞبی ساٜ خّك ٚ وـف ثٝ صدٖ دػ  اص ٚ يبفتٗ دػ  اص ٚ  سا خٛدؿنب

 ٚ س٘نح  ثنب  ٕٞشاٜ لذيٕی ٞبی بدتف ؿىؼتٗ ٚ خذيذ خلالی  ايٙىٝ اص وٙٙذ ٔی ٔٙلشف

ُ  ٚ ساحن   لجّنی   آؿنٙبی  ٚ تىشاسی ٞبی ساٜ ثٝ ثبصٌـتٗ ٕٞیٗ ثشای اػ  ػختی  لبثن

 ٔب٘ٙنذ   ٔنی  ثبص خٛدؿبٖ لذيٕی ساح  ٚ ثبث  ٚضـ دس ايٙىٝ اص ٚ سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ ترُٕ

 خذينذ  ٞبی فبدت ٚ خلالی  س٘ح تٛػظ ايٙىٝ اص وٙٙذ ٕ٘ی تدشثٝ سا ٔٙفی ٚ ثذ احؼبع

 .ؿٛ٘ذ ٕ٘ی وـیذٜ ِؾچب ثٝ

ٗ  ٚ اػن   آيٙذٜ ثٝ سٚ سٚيىشدی ٚ ٞذفی ٚ سٚ٘ذی خلالی ❤✌ ✌  ٔنب  اٌنش  يقٙنی  اين

 آيٙذٜ ثٝ سٚ ثبيؼتی ثبؿیٓ  داؿتٝ ٌزؿتٝ اص ثٟتشی ٚ ٔتفبٚت آيٙذٜ ٚ حبَ صٔبٖ خٛاٞبٖ
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 دادٜ دػ  اص سا خٛد وبسوشدی ا٘مضبء ٘ٛفی ثٝ ٚ اػ  ٌزؿتٝ ثٝ ٔشثٛط آ٘چٝ ٚ وٙیٓ فىش

 ٚ فٕنٛٔی  سلبثن   خٟنبٖ   ثش وٝ آ٘دب اص. ثؼبصيٓ سا ثٟتشی فشدای ٚ أشٚص ٚ وٙیٓ سٞب ا٘ذ 

 خلالیت گَی ، جْاً  هسابمِ ایي نر کس  یا هلت  ّر ِزا اػ   حبوٓ خلٛكی سلبث 

  ضرد  خَاٌّرد  افرران  ٍ هلل سایر پیطرٍ ٍ پرچودار ضک ب  باضد، ناضتِ نست نر را

 خلالی  ثٝ دػ  ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٞبی صٔیٙٝ دس وٝ وـٛسی ٞش أشٚصٜ ٙیٓثی ٔی وٝ عٛس ٕٞبٖ

 اسصا٘نی  ٚ ساحتنی  ايٗ ثٝ سا آٖ دا٘ؾ ٚ ٔرلٛلات تٟٙب ٘ٝ ؿٛ٘ذ  ٔی ٘ٛآٚسی ٚ پیـشف  ٚ

 ػنبيش  ثٝ سا خٛدؿبٖ تىِٙٛٛطی ٚ دا٘ؾ اٌش حتی ثّىٝ دٞٙذ  ٕ٘ی لشاس ديٍشاٖ اختیبس دس

 ثّىٝ وٙٙذ ٔی حفؼ سا خٛدؿبٖ پیـشٚی ٚ ٚپیـش ايٙىٝ ثش فلاٜٚ ا٘ذ  وشدٜ كبدس ٕٔبِه

ٝ  عنٛسی  ثٝ وٙٙذ  ٔی ٚاثؼتٝ خٛدؿبٖ پیـشف  سٚ٘ذ ٚ تىِٙٛٛطی ثٝ ٘یض سا ُّٔ ػبيش  ون

 ثٝ آٟ٘ب ٔٙفی تبثیش آيذ  پیؾ خٟب٘ی خذٔبت وٙٙذٌبٖ اسايٝ ػٛی اص ترشيٕی يب خّّی اٌش

ٝ  سػنذ  ٔی ٘ؾش ثٝ ٚ ؿٛد ٔی افٕبَ ٚاثؼتٝ ٕٔبِه ثش فمجٝ كٛست ٝ  تٛا٘نذ  ٔنی  آ٘چن  ثن

ٜ  وٕنه  افشاد حتی يب ٕٔبِه ٘ؼجی اػتملاَ ٝ  دس خلالین   اص وٙذ اػنتفبد  ٞنبی  فشكن

ٝ  وٙٙذ ٔی پیذا ٌفتٗ ثشای حشفی تٟٙب ٘ٝ وبس ايٗ ثب ٚ اػ  ٔختّف  ٚ ٔنبدی  آثنبس  اص ثّىن

 .ؿٛ٘ذ ٔی ثشخٛسداس ٘یض آٖ ٔقٙٛی

 

 ٕٞشاٞنی  ٚ ٔـبسو   55 ػبَ تلٛيش تفؼیش ٞفتٕیٗ دس وٝ دٚػتب٘ی تٕبٔی اص پبيبٖ دس

 . وٙٓ ٔی تـىش كٕیٕب٘ٝ وشد٘ذ 
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soheila 

 بٔن  ٔٛفمین   دسكنذ  دسوبس ٚخؼبست ديٍشاٖ اص ٘ىشدٖ ٚتمّیذ ديٍشاٖ اص ٔتفبٚت ثبفىش

 اػ  ثیـتش

Sheida Sh 

 فضيضاٖ ٚ دٚػتبٖ ٕٞٝ خذٔ  ػلاْ ثب

 وبس يه ا٘دبْ ثٝ الذاْ ٘مغٝ يه اص ٚ ٕٞضٔبٖ ٘فش چٙذ وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ تلٛيش ثٝ ٍ٘بٞی

ٝ  ثذٖٚ اوثشي  وٝ ؿٛد ٔی ٔـخق اَٚ ٍ٘بٜ ٕٞبٖ دس.ا٘ذ وشدٜ ٔـبثٝ  ٚ فىنش  ٞیچٍٛ٘ن

 حشو  خّٛ ثٝ وبس وشدٖ تٕبْ ٞذف ثب فمظ وبس ا٘دبْ ؿیٜٛ ٚ ؽبٞش دس تغییش ثشای حشوتی

ْ  ػشفتی چٝ ثب ٚ چٍٛ٘ٝ وبس يه ايٙىٝ ٘یؼ  ٟٔٓ وبس ؿذٖ تٕبْ فمظ أب.وٙٙذ ٔی  تٕنب

 فّٕىنشد  ثٟتشيٗ ٚ ثیـتشيٗ تلاؽ ٚ ٚل    ٞضيٙٝ وٕتشيٗ ثب وٝ عٛسی ثٝ اػ  ٟٔٓ ؿٛد

 وبس تغییش ٚ تفبٚت هي ثب داسد لشاس ٞٓ الّی  دس وٝ افشاد اص يىی.ثٍزاسيٓ خب ثٝ خٛد اص سا

 ٚ ٞذف اص وٝ ؿٙبختی ٕٞچٙیٗ ٚ داسد اختیبس دس وٝ اثضاسی ثب ٚ ٔیىٙذ پیٍیشی سا خٛدؽ

ٝ  اػ  ٔـخق ٚ دٞذ ٔی تغییش تٙبػت ٕٞبٖ ثٝ سا خٛد ثؼتٝ داسد ٔؼیشؽ ٗ  ون  ثٟتنشي

...  ٚ ٘ینبص  ٔنٛسد  آٖ ٘یشٚی ثؼتٝ ٚصٖ اتىبی ػغح ثٝ تٛخٝ ثب .ٌشف  خٛاٞذ ٞٓ سا ٘تیدٝ

 ينبد .ثشد ٔی پیؾ ا٘ذيـٕٙذا٘ٝ سا ؿشايظ خٛد آٔٛختٝ فّٓ اص اػتفبدٜ ٚ ا٘ذيـٝ ثب اثتذافب

 ثنب  وبسٞب ٔذيشي  دس ٚ ثجشيٓ سا اػتفبدٜ ٟ٘بي  وبسٞب ا٘دبْ دس اختیبساتٕبٖ اص وٝ ثٍیشيٓ

 .وٙیٓ افٕبَ وبسٞب ػِٟٛ  خٟ  سا ٞب تغییش ثٟتشيٗ داسيٓ وٝ اختیبستی

 دس ثبؿنذ  ا٘ؼنب٘ی  رٞٙنی  ٚ ينذی  فقُ ٘یبصٔٙذ قبِیت ٚ پیـشف  ثشای وٝ ای پذيذٜ ٞش  

ٝ  حشو  يب فقبِی  يه ثشای ِزا.ٌیشد ٔی لشاس "وبس" ٚاطٜ تقشيف ٝ  اكنغلاح  دس ون  آٖ ثن
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 فىنشی  ٞبی خٟؾ ٘یبصٔٙذ فّٕی ٚ ثذ٘ی لٛای اص اػتفبدٜ ثش فلاٜٚ ٌٛيیٓ ٔی وبس ٔلذاق

 ٚ ٔریغی ؿشايظ ٔغبثم  ٚ ٘یبصػٙدی د٘جبَ ثٝ وٝ فّٕىشد ٔذيشي . ٞؼتیٓ ٞٓ رٞٙی ٚ

 اخنشای  دس .وٙنذ  وٕه ٞب ساٞىبس ثٟتشيٗ اسائٝ دس سا ٔب ٔیتٛا٘ذ وٙذ ٔی پیذا ٕ٘ٛد ا٘ؼب٘ی

 ثنب  ونبس  دس ػختی ثرث وٙذ ٔی خٛدٕ٘بيی وٝ ٔب٘ـ ٚ اثٟبْ اِٚیٗ وبس ٞش ػلأ  ٚ ثٟیٙٝ

ٖ  وبسی ٞی  وٝ داسيٓ افتمبد اوثشي  ٚ ايٓ ؿٙیذٜ ثبسٞب   اػ  hard work ٕٞبٖ  آػنب

 خٛاٞنذ  داسا ٘ینض  سا خٛدؽ خبف ٞب ػختی داسد وٝ ؿشايغی ثب ٔتٙبػت وبس ٞش ٚ ٘یؼ 

 .ؿٛد ٔی وبسٞب ا٘دبْ ػِٟٛ  ثبفث وٝ اػ  اػتقذاد ٚ ٞٛؽ لٜٛ اص اػتفبدٜ ايٗ پغ ثٛد

ٗ  تٛا٘نذ  ٔنی  داسد لنشاس  ٚخٛدٔبٖ دس وٝ اوتؼبثی ٚ راتی ٞبی اػتقذاد اص ٌیشی ثٟشٜ  اين

 ثتٛا٘یٓ وبس فیضيىی ؿشايظ يب وبس ٞش اخشای ؿیٜٛ دس تتغییشا ثب وٝ آٚسد فشاٞٓ سا أىبٖ

ٝ  يب وبس خٛد ٞٙذػٝ دس تغییش وٕی.ثٍیشيٓ پیؾ دس ثٟتشی ساحتی ثب سا اٖ اخشای  ٞٙذػن

 ـ سا خغشافینبيی  ٚ ٔریغنی  ؿشايظ ػبيش تٛا٘ذ ٔی وبس اخشايی ٗ  خٟن   دس ٔشتفن  ثٟتنشي

ٜ  يه ثب وٝ اػ  سوب ٞٙذػٝ دسػ  ترّیُ ٘یبصٔٙذ ايٟٙب ٕٞٝ.ػبصد ٔشتفـ فّٕىشد  ؿنیٛ

 ٚ ٞٛؿٕٙذا٘ٝ سفتبس ٘یبصٔٙذ ٞٙذػی ترّیُ ايٗ اِجتٝ ثٛد خٛاٞذ ٔب يبسای ٞٙذػی ترّیُ

 .وٙذ ٔی عّت سا ٔٙبػجی رٞٙی آسايؾ وٝ اػ  فمُ ٚ ٔٙغك چبسچٛة دس

ٚ ػپبع ٚ تـىش اص ثبث  تفؼیش خٛة ٚ فبِی  ثب ػلاْ ٚ دسٚد خذٔ  ؿٕب دٚػ  فضيض

 ؿٕب دٚػ  اسخٕٙذ

 لذست اص ٌبٜ ٞی  خبٔقٝ  افشاد اوثشي  ٌف  چٙیٗ تٛاٖ ٔی تلٛيش ثٝ تٛخٝ ثب ❤✌ ✌

 ٘یؼن   لنذس  آٖ ٌیش٘ذ وبس ثٝ ٞٓ اٌش حتی ٚ وٙٙذ ٕ٘ی اػتفبدٜ خٛدؿبٖ خلالی  اثضاس ٚ

ٝ  افنشاد  الّین   تٟٙنب  ٚ ثبؿنذ  داؿتٝ( إِّّی ثیٗ ٚ ّٔی) اختٕبفی ٕ٘ٛد ثتٛا٘ذ وٝ  خبٔقن

 ٚ ٔنبدی )  فّٕنی  ٚ فىشی ٔرلٛلات ٚ ٌیش٘ذ ٔی سوب ثٝ سا ٖخٛدؿب خلالی  وٝ ٞؼتٙذ
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 ؿٕبس وٝ اػ  ٕٞیٗ ثشای  داس٘ذ ٔی فشضٝ ثضسي ٚ وٛچه خبٔقٝ ثٝ سا خٛدؿبٖ( ٔقٙٛی

ٝ  كذٞب ٚ ٘مبؽ  ٘ٛيؼٙذٜ  وبسآفشيٗ  وبؿف  ٔختشؿ  افشاد ٝ  صٔیٙن  ٚ خلالین   ثنشای  ون

 . اػ  تش وٕ خٟب٘ی ٚ ّٔی وّی خٕقی  ثب ٔمبيؼٝ دس داسد  ٚخٛد ا٘ؼبٖ ٞٙشآفشيٙی

 وٝ داسد ٚخٛد ٘بخٛؿبيٙذی فشًٞٙ چٙبٖ وبس دسثبسٜ ٔٗ ػشصٔیٗ دس ٔتبػفب٘ٝ❤✌ ✌

 وبسی صٔیٙٝ دس ثتٛا٘ذ وغ ٞش دٞذ ٕ٘ی اخبصٜ افشاد ثٝ وبس  ثٝ ٔٙفی ٍ٘شؽ ايٗ ٚل  ٞی 

 ثخنؾ  ِنزت  چینضی  ونبس  وٝ داسد ٚخٛد وبس ثٝ ٔٙفی ٍ٘شؽ ايٗ وٙذ  سفتبس خلالب٘ٝ خٛد

 وٕتنش  حتی ؿذ اٌش ثّىٝ ٘ىشد وبس تٟٙب ٘ٝ خٛد ٚؽیفٝ اص ثیـتش ٘جبيذ ٚل  ٞی  ٚ ٘یؼ 

 ٕ٘نی  خغنٛس  اخبصٜ ٔب رٞٗ ثٝ فىش ايٗ ٚل  ٞی  يقٙی ايٗ ٚ وٙیٓ وبس خٛدٔبٖ ٚؽیفٝ اص

 وبسی دسخـؾ تٛا٘یٓ ٔی تش  خلالب٘ٝ ٚ ٔتفبٚت أب ثیـتش وبس وٕی ثب تٛا٘یٓ ٔی وٝ دٞیٓ

 دس ٔىنب٘یىی  كٛست ثٝ فمظ ٞب ػبَ ايٙىٝ تب آٚسيٓ دػ  ثٝ سا ثٟتشی ٚ ثیـتش ؿخلی ٚ

َ  ٚ تغییش ٞی  ٚ ثچشخیٓ خٛدٔبٖ يىٙٛاخ  ٚ تىشاسی وبس ٔذاس ٝ  سا اسصؿنٕٙذی  ترنٛ  ثن

ٜ  اِٚٛي  ص٘ذٌی  دس ٔٛفمی  ٔؼبثمٝ دس وٙیٓ لجَٛ ثبيذ سا ٘ىتٝ ايٗ. ٘یبٚسيٓ ٚخٛد  ثش٘نذ

ٝ   ؿنٛد  ٔی ٔٛفمی  ثبصی ٔیذاٖ ٚاسد خٛد خلالی  اثضاس ثب وٝ اػ  فشدی ثب ؿذٖ  ٌٚش٘ن

 ٕ٘نی  ٌبٜ ٞی  وٙذ  ٔتٕشوض فیضيىی ٚ دػتی وبس ثشای كشفب سا خٛد ٘یشٚی ٕٞٝ وٝ فشدی

ٖ  خنظ  ثٝ ٚ ثٍیشد پیـی آٖ اص دٚد  ٔی ػش ثب وٝ فشدی اص تٛا٘ذ ٝ  پبينب  ٔٛفمین   ٔؼنبثم

 فیضيىنی  ٚ دػتی وبس ثٝ ٔب ٘یبصی ثی يب دادٖ خّٜٛ افتجبس ثی حشف  ايٗ اص ٔٙؾٛس. ثشػذ

ٓ  ثنب  ٘ـنذ٘ی  ا٘ىنبس  ٚ ٘بپزيش اختٙبة عٛس ثٝ فیضيىی وبس ٚ رٞٙی وبس وٝ چشا ٘یؼ    ٞن

ٝ  تٛا٘نذ  ٕ٘نی  يىی  ثٝ وشدٖ اوتفبء وٝ عٛسی ثٝ ا٘ذ  ؿذٜ تٙیذٜ ٞٓ دس ٚ داس٘ذ استجبط  ثن

 ٚلتنی  ٚخنٛد  ايٗ ثب.ٌزاسد ٔی ثبلی سا ص٘ٙذٜ آػیت خلايی ٚ وٙذ وٕه ٔب وّی ٔٛفمی 

ٝ  ثشػب٘یٓ خٛد وٕبَ ثٝ سا آٖ ٚ ٞیٓثذ ادأٝ آخش تب ثبيذ ٌشفتیٓ وبسی ا٘دبْ ثٝ تلٕیٓ  ثن
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 ٚ ٘نبلق  وشديٓ  ا٘تخبة سا وبسی ٘جبيذ ِزا " وشد تٕبْ آ٘ىٝ وشد  وٝ سا وبس " ٔقشٚف لَٛ

 آٔنذ  ٔنی  دػن   ثٝ ثبيؼتی وٝ پشسٍ٘ی ٚخٝ آٖ كٛست ايٗ غیش دس. وٙیٓ سٞب تٕبْ ٘یٕٝ

 وشدٜ فقبِی  خلالی  ٚ اختشاؿ ٚ وـف صٔیٙٝ دس وٝ افشاد اص خیّی ٔثُ ؿٛد  ٕ٘ی ٔرمك

ٜ  ثبفث ثشػب٘ٙذ  پبيبٖ ثٝ وبُٔ ٔٛفمی  ثب سا خٛدؿبٖ وبس ا٘ذ ٘تٛا٘ؼتٝ چٖٛ ِٚی ا٘ذ  ؿنذ

 ٚ ثذسخـنٙذ  آٟ٘ب خبی ثٝ ا٘ذ  وشدٜ تٕبْ سا افشاد ايٗ ٘بتٕبْ وبس ثقذٞب وٝ افشادی تب اػ 

 .ثٍیش٘ذ آٚاصٜ

 ثٝ فمظ ؿٛ٘ذ ٕ٘ی حُ ٔؼبيُ ٌبٜ يقٙی اػ   آفشيٙی تغییش د٘جبَ ثٝ خلالی ❤✌ ✌

 آٚسينٓ   ٔی ٚخٛد ثٝ سا تغییشی ٚلتی ِٚی  داسيٓ ثبث  ٍ٘شؽ ٚ ديذ آٟ٘ب ثٝ وٝ خبعش ايٗ

ٝ  وٙذ تغییش ٔؼبِٝ ػبختبس تٟٙب ٘ٝ ؿٛد ٔی ثبفث وٛچه  چٙذ ٞش ُ  ثّىن ٖ  حن  آٖ ونشد

ُ  ثنشای  رٞٙنی  ٘ؾش اص ٞٓ وٝ چشا ؿٛد  ٔی ٕٔىٗ ٔٛخٛد  تغییش ثب ٘یض ٔؼبِٝ ٝ  حن  ٔؼنبِ

ُ  دسٚالـ. ثیٙیٓ ٔی ٕٔىٗ ٞٓ فُٕ دس سا ٔؼبِٝ ُح  ايٙىٝ ٞٓ ٚ ؿٛيٓ ٔی سٚؿٗ  اص لجن

ُ  سا ٔؼبِٝ خٛدٔبٖ رٞٗ دس اثتذا دس وٙیٓ  حُ سا ٔؼبِٝ ثتٛا٘یٓ فُٕ  دس ايٙىٝ  ٔنی  حن

 دس اَٚ ّٚٞٝ دس اٌش وٝ چشا ص٘یٓ  ٔی ٔؼبِٝ فّٕی حُ ثٝ دػ  ٌبٜ آٖ (حُ رٞٙی) وٙیٓ

ْ  دچبس ؿه ثی  (اثٟبْ فىشی) ثبؿیٓ ٘ذاؿتٝ ٔؼبِٝ حُ ثٝ ثیٙـی ٞی  رٕٞٙبٖ  دس اثٟنب

 دس سا فشآيٙنذی  ٚ سٚ٘ذ چٍٛ٘ٝ يب وٙیٓ وبس چٝ ثبيذ دا٘یٓ ٕ٘ی ٚالقبً يقٙی ؿٛيٓ  ٔی فُٕ

 دػ  ؿٛيٓ  ٔی ٔٛاخٝ ثیٙؾ ٚ دا٘بيی وجٛد ثب چٖٛ ٚ وٙیٓ حُ سا ٔؼبِٝ تب ثٍیشيٓ پیؾ

 .ؿٛيٓ ٚالف ٔؼبِٝ حُ ثٝ تلبدفی عٛس ثٝ ؿبيذ تب ص٘یٓ  ٔی خغب ٚ وٛؿؾ دأبٖ ثٝ

ٓ  ٔثُ ثبؿذ تٛا٘ذ ٔی ٔتقذدی فٛأُ تبثیش  تر ٔب خلالب٘ٝ سفتبس❤✌ ✌  لجّنی   فّن

ٖ  ثنب  آؿنٙبيی  ٚ وتبة ٔغبِقٝ ٚ ديٍشاٖ ثب ٕٞفىشی ا٘ذيـٝ  ٚ تفىش تدشثٝ   ؽٟنٛس  خشينب

 ثبفنث  ثٛد وـیذٜ وٝ ٞبی ٘مبؿی ثب داٚيٙچی ِئٛ٘بسدٚ ٔثلاً اوٖٙٛ  تب لجّی ٞبی خلالی 
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 ثٍینشد   كنٛست  ٘ؾبٔی اثضاسٞبی خّٕٝ اص اختشافبتی ٞب  ٘مبؿی آٖ اػبع ثش ثقذٞب تب ؿذ

ٝ  ثنٛد  صدٜ دػن   آٖ رٞٙی اختشاؿ ثٝ دػ  خٛد  فىشی خلالی  ثب داٚيٙچی دسٚالـ  ون

 خنٛد  ٔقشٚف داٚيٙچی ؿبٞىبس خلالی  ٟٕٔتشيٗ اص ؿذ٘ذ تجذيُ فّٕی اختشاؿ ثٝ ثقذٞب

 یٞب وتبة ٘ٛؿتٗ ثب ٚسٖ طَٚ ٔثلاً يب   اػ  طٚوٛ٘ذ ِجخٙذ " يب " ٔٛ٘بِیضا " تبثّٛی يقٙی

 طَٚ تخیّنی  فّٕنی  وتبة ٔثُ ٌـٛد ثقذی ٘ؼُ اختشافبت ثشای ساٜ خٛد  تخیّی فّٕی

 وتبة وٝ ثٛد فشا٘ؼٛی ٍ٘ش آيٙذٜ ٚ ٘ٛيؼٙذٜ ٚسٖ طَٚ آسی. ٔبٜ وشٜ ثٝ ػفش فٙٛاٖ ثب ٚسٖ

 دسينب  صيش ٚ فضب ٚ ٞٛا ثٝ ػفش اص ٍٞٙبٔی اٚ. ٘ٛؿ  تخیّی ٚ فّٕی ٔضٕٖٛ ثب صيبدی ٞبی

ُ  ثٛد ٘تٛا٘ؼتٝ ثـش ٞٙٛص وٝ ٌف  ػخٗ خٛد ٞبی داػتبٖ دس ٗ  أىب٘نبت  ٚ ٚػنبي  چٙنی

 ٚ تٛا٘نبيی  ٚلن   ٞنی   ثیبثینذ  اػ   ٕٞیٗ فىشی خلالی  آسی. وٙذ فشاٞٓ سا ػفشٞبيی

 .ٍ٘یشيٓ وٓ دػ  سا خٛدٔبٖ خلالی  ٔقدضٜ

 اػ  ؿذٜ روش فشاٚا٘ی ػخٙبٖ وبس  ٔثج  آثبس ٔٛسد دس. اػ  ٔشد خٛٞشٜ وبس❤✌ ✌

 خلالین   لاصٔٝ وبس وٝ چشا  اػ  وبس ثٝ فلالٕٙذ ا٘ؼب٘ی خٛ  خلالی  ٚ خلاق فشد يه ٚ

 ٔتفنبٚتی  وبسٞبی ٕٞیـٝ ثّىٝ ؿٛد ٕ٘ی وشدٖ وبس اص ٘یبص ثی ٚل  ٞی  فشد يه ٚ اػ 

. ثجیٙنذ  ٘یبص ثی وبس اص سا خٛد يب ٘جبؿذ تلاؽ ٚ وبس اُٞ خلاق فشد ايٙىٝ ٘ٝ دٞذ ٔی ا٘دبْ

ٝ  ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٕ٘ٛد ٚ ٞب صٔیٙٝ تٛا٘ذ ٔی خلالی   ٞنب   خیّنی  خلالین   حتنی  ؿنذ ثب داؿنت

 وٝ افشادی ٔثُ ص٘ذ ٔی خلالی  ثٝ دػ  خٛد خؼٓ ثب فشد يقٙی اػ  ثذ٘ی ٞبی خلالی 

 خلالی  ِزا دٞٙذ  ٔی ا٘دبْ آوشٚثبتیه حشوبت يب پشداص٘ذ ٔی... ٚ طيٕٙبػتیه ٚسصؽ ثٝ

 ٞبی خلالی  تٕبٔی دس ٔب فىشی خلالی  ِٚی اػ  ا٘ؼبٖ وّی خلالی  اص ثخـی فىشی

ٖ  سا ػختی وبس ايٙىٝ ثشای آدٔی ٔب.اػ  دخیُ ٘یض خؼٕی ٚ فّٕی ٚ فیٙی  وٙنیٓ   آػنب
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 ػنخ    وبس ثش وشدٖ فبدت ثب چٙیٗ ايٗ ٚ ٞؼتیٓ ٔذاْٚ تٕشيٗ ٚ وٛؿی ػخ  ٘یبصٔٙذ

 .ؿٛد ٔی ٔقٙی ثی وبس آٖ ثٛدٖ ػخ  ديٍش

 تنش  دلینك  يب ٌشفتٓ يبد فضيض دٚػ  ؿٕب تفؼیش اص وٝ خٛثی ٘ىبت اص يىی أب❤✌ ✌

ٝ  ايٗ ٚ ثٛد  ٞٙذػٝ وّٕٝ وشد  خّت تش فٕیك تفىش ثشای سا ٘ؾشْ ثٍٛيٓ  دس تفىنشی  ٌٛ٘ن

 دس تغیینش  ٘یبصٔٙنذ  ٔریغی  يب ثیشٚ٘ی ٞٙذػٝ ٚ ػبختبس تغییش وٝ ٌشف  ؿىُ ٔٗ رٞٗ

 فنشد  وٝ ٌف  تٛاٖ ٔی چٙیٗ تلٛيش ثٝ تٛخٝ ثب  ٔبػ  فىشی ٚ رٞٙی ٞٙذػٝ ٚ ػبختبس

ُ  ٚ ٔدؼٓ خٛد رٞٗ دس سا آٖ ثض٘ذ خٛد فّٕی ٞٙذػٝ ثٝ ٔٛفك ايٙىٝ اص لجُ خلاق  ؿنى

ُ  سا آٖ اػ  وشدٜ پیذا ثبٚس خٛد رٞٙی ٞٙذػٝ وبسايی ثٝ ايٙىٝ اص ثقذ ٚ اػ  دادٜ  تجنذي

ٗ  دس سا چینض  ٕٞٝ ايٙىٝ اص ثقذ خلاق فشد دسٚالـ اػ   وشدٜ فّٕی ٞٙذػٝ ثٝ  خنٛد  رٞن

ٝ  ػ د اػ   وشدٜ پیذا ايٕبٖ خٛد رٞٙی ٘مـٝ ثٝ ٚ اػ  دادٜ لشاس اسصيبثی ٔٛسد  ونبس  ثن

 ثٝ فشد اٌش چشا اػ   دادٜ فیٙی ٕ٘ٛد اػ   داؿتٝ خٛد رٞٗ دس وٝ سا آ٘چٝ ٚ اػ  ؿذٜ

 ٕ٘نی  ثنبصآفشيٙی  سا خٛد رٞٙی ٞٙذػٝ ٚ ٔذَ ٚ داد ٕ٘ی ا٘ذيـیذٖ اخبصٜ ٚ فشك  خٛد

ٝ  ٘جبؿذ ثذ ؿبيذ ثٍزاسد  ٕ٘بيؾ ثٝ سا آٔیضی ٔٛفمی  فّٕی ٞٙذػٝ تٛا٘ؼ  ٕ٘ی وشد   ثن

ٖ  ؿٛد حُ چٖٛ ٔقٕب " وٝ وٙٓ اؿبسٜ فٔقشٚ ٔلشؿ ايٗ ايٗ  فنشد  يقٙنی  " ٌنشدد  آػنب

 كنٛست  آػنب٘ی  ثٝ فُٕ دس آٖ ا٘دبْ. ثبؿذ وشدٜ حُ سا ٔؼبِٝ خٛد رٞٗ دس ٚلتی خلاق

َ  تٕبٔی ٌف  تٛاٖ ٔی ٞٙذػٝ ٚاطٜ ثٝ ديٍش ٍ٘بٞی اص. پزيشد ٔی  ثنشای  ٞٙذػنی  اؿنىب

ٝ  سا ٘منؾ  آٖ ا٘نذ تٛ ٕ٘ی ديٍشی ٞٙذػی ؿىُ وٝ داس٘ذ خبيٍبٞی ٚ وبسايی خٛدؿبٖ  ثن

 ينب  ٔریغنی  ٔؼبيُ ثشخی حُ ثشای ٌبٞی وٝ اػ  ٔقٙی ايٗ ثٝ وبس ايٗ ٚ وٙذ ايفب خٛثی

ٖ  ٔریغی ٚ رٞٙی ٞٙذػی اؿىبَ داسيٓ ٘یبص رٞٙی  حتی ٓ  دػنتىبسی  سا خٛدٔنب  ٚ وٙنی

 .ؿٛ٘ذ ٚالـ ثٕش ٔثٕش خذيذ ٔٛلقی  ٚ ٚضقی  دس ثتٛا٘ذ تب ثذٞیٓ تغییش
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Delnia Ra 

✍ 

 داسد سا ٕ٘ٛد ثیـتشيٗ, ا٘قغبف ٚ خلالی  ٚيظٌی دٚ تلٛيش دس

 

 ٚ اػ  خشيبٖ دس ٞب فشكٝ ی ٕٞٝ دس ٘بپزيش ٚكف ػشفتی ثب تغییشات أشٚصی  بید٘ی دس

 ：ؿٛ٘ذ ٔی تمؼیٓ دػتٝ دٚ ثٝ ٘بٌضيش افشاد

 

  (ا٘قغبف ٚ خلالی  داس٘ذٌبٖ)ا٘ذ تغییشات ٔجذؿ ٚ ػبص٘ذٜ خٛد وٝ افشادی 

  ٕٞشاٞننی آٖ ثننب تغییننشات ی لبفّننٝ اص ٕ٘ب٘ننذٖ فمننت ثننشای وننٝ افننشادی                         

 (غبفا٘ق داس٘ذٌبٖ)وٙٙذ ٔی

 

 ثشٚ٘نذ  ٞٓ ٔلبف ثٝ,  ثبلا ی ٘بٔجشدٜ ٌشٜٚ دٚ ای ٔؼبثمٝ دس اٌش وٝ اػ  ايٗ ٟٔٓ ی ٘ىتٝ

ٗ  اص سا ػنجم   ٌنٛی  ثشخٛسداس٘نذ  ٞٓ ثب تٛأٔبٖ   ا٘قغبف ٚ خلالی  اص وٝ ٌشٚٞی  ػنبيشي

 ی ٔٙضِٝ ثٝ وبسٞب دادٖ ا٘دبْ ػخ  ِضٚٔب ثٙبثشايٗ.  ٌشد٘ذ ٔی فشكٝ ايٗ پیـتبص ٚ ٌشفتٝ

 آٟ٘ب ثٛدٖ ػخ  فمظ وبسٞب ٌزاسی اسصؽ ٔلان اٌش, ٘یؼ  آٟ٘ب ثٛدٖ ٙذاسصؿٕ يب دسػ 

 أنب  ثشد٘ذ ٔی ػش ثٝ ٘ؼجی سفبٞی دس ٔبدی ٘ؾش اص حذالُ ثبيؼ  ٔی ٔقذٖ وبسٌشاٖ, ثٛد

 ايٗ وٙبس دس ٚ داس٘ذ سا ٔقذٖ فّٓ ٚ دا٘ؾ وٝ ؿٛ٘ذ ٔی ٌشفتٝ وؼب٘ی خذٔ  ثٝ آٟ٘ب فٕلا

 وٝ وؼب٘ی ٘یض وٙٛ٘ی د٘یبی دس,  وٙٙذ ٔی تقییٗ سا ٔقذٖ وبسٌشاٖ فّٕىشد ی ٘رٜٛ, فّٓ
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ٝ  ٚ وشدٜ خزة سا ديٍشاٖ تٛا٘ٙذ ٔی داس٘ذ سا خٛد خبف ٔقذٖ ؿٙبػبيی فّٓ  خنذٔ   ثن

 دا٘ؾ ٕٞشاٞی أب ٘یؼ  خلالی  ی وٙٙذٜ تضٕیٗ دا٘ؾ داؿتٗ وٝ ٕ٘ب٘ذ ٘بٌفتٝ ٌٕبس٘ذ؛

ٓ  چٝآ٘ ٚ آٚسد ٔی ثبس ثٝ ٔجتىشا٘ٝ ٚ ٔتفبٚت ای ٘تیدٝ, ٞٓ ثب خلالی  ٚ ٗ  اػن   ٔؼنّ  اين

 ٘یبص ا٘ذ وشدٜ تىیٝ پیـیٙیبٖ دا٘ؾ ثٝ فمظ وٝ ٞبيی ا٘ؼبٖ ثٝ ايٙىٝ اص ثیؾ د٘یب وٝ اػ 

ٗ  تٟٙنب  چٖٛ داسد؛ ٘یبص ثبا٘قغبف ٚ خلاق ا٘ذيـٕٙذ ٞبی ا٘ؼبٖ ثٝ, ثبؿذ داؿتٝ ٜ  اين  ٌنشٚ

ٜ , ٘ٛآٚسی ايٗ اٌش حتی وٙٙذ ٔی اضبفٝ د٘یب ثٝ چیضی ؿبٖ ٘ٛآٚسی ثب وٝ ٞؼتٙذ  ی ؿنیٛ

 .ثبؿذ وبس يه ا٘دبْ ثشای يٙی٘ٛ

 ٔٙقغنف  ٞبی ا٘ؼبٖ,  اػ  ٔربَ آٟ٘ب  اختٕبؿ وٝ ا٘ذ ػىٝ يه سٚی دٚ استدبؿ ٚ ا٘قغبف

 أنب  وٙٙذ فُٕ ٘یض خلالب٘ٝ تٛا٘ٙذ ٔی سٚ ايٗ اص ٚ ٘یؼتٙذ ٌشداٖ سٚی پیـشف  ٚ تغییش اص

ٝ  اٌنش . وٙٙنذ  ٔی پبفـبسی وبسٞب ا٘دبْ دس ػبثك ٔٛاضـ ثش پیٛػتٝ,  ٔشتدـ ا٘ؼبٟ٘بی  چن

 ٚالقی د٘یبی دس ٘یبيذ  دس ٕ٘بيؾ ثٝ فُٕ دس تب أب ثیفتذ اتفبق رٞٗ دس ثبيذ اثتذا خلالی 

, ثیبثٙذ تجّٛس فشك  ايٙىٝ ثذٖٚ وٝ ای خلالب٘ٝ ٞبی ايذٜ ا٘ذ ٘جٛدٜ وٓ ٚ اػ  افتجبس فبلذ

َ ا ديٍشاٖ خلالی  اص وٝ وؼب٘ی. ا٘ذ ٌـتٝ فشأٛؽ ٚ خبٔٛؽ  داسای وٙٙنذ  ٔنی  ػنتمجب

 خنبف  خلالی , ديٍشاٖ خلالی  دَ اص تٛا٘ٙذ ٔی خٛد ٚيظٌی ٕٞیٗ ثب ٚ ٞؼتٙذ ا٘قغبف

 .پٛيبػ  ٚ صايب اكّی خلالی ؛ اكُ چٖٛ وٙٙذ افٕبَ سا خٛد

 سا ػنخ   وبسٞبی" ：ٌف  وٝ افتبدْ ٌیتغ ثیُ صيجبی ػخٗ يبد ثٝ تلٛيش ايٗ ديذٖ ثب

 اػنتٙبد  ثب "يبف  خٛاٞٙذ آٖ ا٘دبْ ثشای سا سٚؽ تشيٗ ٖآػب وٝ ثؼپبس تٙجُ ا٘ؼبٟ٘بی ثٝ

 ٞٛؿنٕٙذی  ی ٘ـب٘ٝ وشدٖ وبس ػخ  ٘ٝ وٝ ٌف  تٛاٖ ٔی ٔدشثی ا٘ؼبٖ چٙیٗ ػخٗ ثٝ

ٓ  چٖٛ ٘یؼ  لايتغیش اكُ يه ايٗ اِجتٝ .رٞٙی وٙذ ثش داَ تٙجّی ٘ٝ ٚ اػ  ٜ  ون  ٚ ٘جنٛد
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ٖ  ٘بپنزيشی  تؼّیٓ ی سٚحیٝ ايٗ ثب ٟ٘بي  دس وٝ وٛؿی ػخ  ا٘ؼبٟ٘بی ٘یؼتٙذ  ساٜ, ؿنب

 .ا٘ذ وشدٜ ٘مؾ ايفبی خٛد سٚؽ ثٝ ٚ يبفتٝ سا خٛد ثٝ ٔخلٛف

 كنٛستی  دس ٚ داسد ٘یبص ٕٔبسػ  ٚ تٕشيٗ ثٝ   ص٘ذٌی ٟٔبستٟبی ػبيش ٔثُ ٘یض ثٛدٖ خلاق

 إٞین   حنبيض  ی ٘ىتٝ. ثٛد خٛاٞذ حتٕی آٖ تمٛي  ٚ تذاْٚ, ٌشدد فدیٗ فشد سٚح ثب وٝ

 أنب  ثبؿنذ  يىنی  آٟ٘ب ی ٕٞٝ ی ٘تیدٝ ؿبيذ وٝ اػ  ايٗ, ٔختّف عشق ثب وبسٞب ا٘دبْ دس

ْ  چٍنٍٛ٘ی  ٕٞبٖ سا ثٟب ايٗ ٚ  !!ثٟبيی؟؟ چٝ ثٝ وٝ اػ  ايٗ ٔبخشا لؼٕ  ٟٕٔتشيٗ  ا٘دنب

 ٚ ثیـنتش  ػنشف   ثنب ,  وبسٞب ا٘دبْ ثشای سٚؽ تشيٗ ٔٙبػت ا٘تخبة وٙذ؛ ٔی تقییٗ,  آٖ

 ٔبػ  صأشٚ پشؿتبة د٘یبی ٘یبص, ٘تیدٝ ویفی  اف  ثذٖٚ وٕتش صٔبٖ

   ثـشي  وُ ثٝ ؿٛد ٔی خذٔتی وبس چٍٍٛ٘ی ايٗ خٛد ٌبٞی. 

 ٚ خنٛد  ص٘نذٌی  ثٟجنٛد  ثشای ٞٓ ٔب ٚ وٙیٓ ثبٚس سا خٛدٔبٖ ٘ٛآٚسی ٚ خلالی  ی لٜٛ پغ

 ٚ صٔبٖ التضبی ثٝ ٚ ؿشايظ ثٙبثٝ ا٘ؼب٘ی ٞش رٞٗ.  ثشداسيٓ وٛچه چٙذ ٞش ٌبٔی ديٍشاٖ

 ايذٜ اصدحبْ  ايٗ دس وٝ ايٙدبػ  ٞٙش ٚ اػ  فشاٚا٘ی ٞبی ايذٜ ٔشٚس ٚ فجٛس ٔرُ, ٔىبٖ

ٜ  ٔٛفمین   سٔنض .  ٘ٙـیٙیٓ پب اص ٘ـب٘ذ٘ـبٖ ثبس ثٝ تب ٚ وٙیٓ ؿىبس سا ٘بة ٞبی  ٞنبی  اينذ

ٗ  ...ٚ ٔقّٕبٖ, پضؿىبٖ, ٌزاساٖ ػشٔبيٝ, ٘ٛيؼٙذٌبٖ, ؿبفشاٖ اص ثؼیبسی ی خلالب٘ٝ  ٕٞنی

, ثجٙذ٘نذ  ثىنبس  ٔىنب٘ی  ٚ صٔبٖ چٝ ثشای ٚ سا خلالیتی چٝ وٝ اػ  ثٛدٜ دسػ  تـخیق

ٗ  اص وؼی پیذاػ  ٞٓ تلٛيش دس وٝ ٕٞب٘غٛس وبس اٚايُ دس ؿبيذ َ  خلالین   اين  اػنتمجب

 تنب  پنغ  صد خٛاٞنذ  ٔنب  ا٘دبْ سٚؽ حمب٘ی  ثش سا تبيیذ ٟٔش وٝ اػ  وبس پبيبٖ أب ٘ىٙذ

 اػ  وبسی حذالُ ايٗٚ  وٙیٓ حفؼ سا خٛد ی اسادٜ ٚ ايٕبٖ   دِخٛاٜ ی ٘تیدٝ ثٝ سػیذٖ

 ✒.ثذٞیٓ ا٘دبْ تٛا٘یٓ ٔی,  خٛد ٘ٛی ی يذٜا ثٝ احتشاْ ثشای وٝ
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